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Inledning

Analfabetism ar ett osynligt problem som finns i hela Europa, och det finns i alla partnerlander.
Det ar ett hinder for manniskors sjalvstandighet, for att fa tillgang till sina medborgerliga och
sociala rattigheter, och ocksa for att fa tillgang till kvalifikationer, atervanda till arbetet och

anpassa sig till forandringar i foretagen.

Medan analfabetism kan paverka ett barns liv socialt ndr de fortfarande ar unga, kan
analfabetism paverka en vuxen persons livssituation pa ett socioekonomiskt satt och dka deras
och deras framtida barns utsatthet. Deras analfabetism kan leda till arbetsloshet, en lag

kunskapsniva och brist pa kompetens.

Det har problemet tenderar att drabba kvinnor mer patagligt, framforallt kvinnor fran

landsbygdsomraden eller unga modrar.

De viktigaste konsekvenserna av analfabetism bland vuxna &r bland annat lagre sjalvkansla,
svarigheter att kommunicera och uttrycka sig, svarigheter att fa tillgang till information,
svarigheter att fa tillgang till varor och tjanster, svarigheter att hitta ett jobb och svarigheter att

delta i samhallslivet och i kulturlivet.

Stodet till personer som lider av analfabetism ar i stor utstrackning beroende av varje persons
féormaga att sjalv vara medveten om problemet med analfabetism, att lyssna, informera och
vagleda de berdrda personerna, som ofta befinner sig valdigt langt ifran de foreslagna
|6sningarna. Med tanke pa den sarskilda karaktaren hos de har analfabeterna, kommer WIFI-
projektets pedagogik att vara inriktad pa mottagarnas behov och kommer att uppréatta en lank

till yrkes- och/eller utbildningsprojektet.

| projektet foreslas tematiska seminarier for vuxna analfabeter. Tanken ar att malgruppen
genom manuell produktion (trd, lera, osv.) eller vardagliga handlingar (matlagning, omvardnad,
osv.) ska kunna forbattra sina grundlaggande fardigheter och ta sig ur en situation av

analfabetism.
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Foljande seminarier kommer att hjdlpa den primdra malgruppen, vuxna analfabeter, att
forbattra sina liv pa alla nivaer: personligt, socialt, ekonomiskt och yrkesmassigt. Genom de har
aktiviteterna kommer deras fardigheter att forbattras, vilket kommer att bidra till att
ateruppratta deras sjalvfortroende och forbattra deras dagliga liv, och genom seminarierna
kommer de att lara sig om sin potential, liksom om sina styrkor och svagheter, vilket kommer
att fraimja det forstnamnda och korrigera det sistnamnda. Deras forbattrade fardigheter och
kunskaper kan hjalpa dem att (ater)uppvacka sin 6nskan att komma in pa arbetsmarknaden,
och de kommer att vara grundldggande for att fa battre positioner. Eller sa kan det leda till att
manniskor valjer att soka utbildning. Dessutom kommer en mer stabil och/eller en hogre

inkomst att forbattra deras personliga och sociala liv.

Metodologi
Seminarierna i det hadr dokumentet ar uppdelade i fyra omraden: matlagning, sma

trakonstruktioner, tradgardsarbete och konst.

Den har modellen innehaller manuella och vardagliga aktiviteter. Tanken ar att malgruppen
dérigenom ska forbéttra sina fardigheter och kompetenser for att 6vervinna hinder som skapas
av analfabetism. Aktiviteterna har samma mal inom varje omrade, men materialet har

anpassats for de olika omradena.

Malet ar att deltagarna ska fa en forsta arbets- och grupperfarenhet som ér tillganglig for deras
niva och att de ska kunna jobba pa sina grundlaggande fardigheter genom erfarenhet och
utveckla dem for att fa tillgang till yrkesutbildning (VET) eller kvalifikationer vid ett senare
tillfalle. Det har kommer att 6ka deras chanser att integreras och kommer sa smaningom att
gora det mojligt for dem att komma in i ett arbetsintegrationsforetag eller pa en utbildning som
leder till en kvalifikation, att paboérja en grundutbildning eller till och med komma in pa
arbetsmarknaden direkt. Huvudsyftet med manuella aktiviteter ar inte att upptacka branscher
eller verksamhetssektorer, utan att narma sig domanerna och subdoménerna for riktade

kompetenser pa ett tvargaende satt.
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Aktiviteterna erbjuder bade ett gruppbaserat och ett individuellt férhallningssatt, dar
idéklackning med andra deltagare i borjan kommer att hjidlpa analfabeter att bli mer
sjalvstandiga. Den aterkoppling som deltagarna sjalva kommer att ge varandra, tillsammans
med efterféljande personlig reflektion efter seminarierna, kommer att hjdlpa dem att upptacka

vilka deras styrkor ar och vad de behover forbattra for att uppna sina larandemal.

Deltagarna kommer att delta i en aktiv process dar de kommer att forbattra sina fardigheter
och utveckla sin kompetens under manuella aktiviteter eller i det dagliga livet, ensamma, i par
eller i grupp, men alltid tillsammans med utbildaren sa att personerna gradvis lar sig att hantera

svarigheter pa egen hand.

Ldrandemal

e Att hantera information och kunskap.

e Att |6sa problem och att resonera.

e Att hantera och organisera aktiviteter.

e Att samarbeta och framja samverkan/grupparbete.
e Att hantera matematisk information och budgetinformation.
e Att anvanda muntlig kommunikation.

e Att ta hansyn till sociala och kulturella normer.

e Att anvanda digitala resurser.

e Att utveckla lasformagan.

e Att anvanda skriftlig kommunikation.

e Att staka ut sin karriarbana.

Alla aktiviteter kommer att relatera till olika fardigheter och nivaer, vilket kommer att anges
med etiketter i respektive del. Partnerna kan ocksa genomféra en blandning av aktiviteter fran
de olika omradena om det ar meningsfullt for deras organisation och malgrupp, férutsatt att
de tacker in utbildningen av alla fardigheter i den 6vergripande utbildningskursen. Utbildarna

kan alltsd besluta att genomfora cykler fran olika omraden, sa lange som cyklerna fullfoljs.

Vid valet av omrade(n) maste partnerna vara uppmarksamma pa att undvika konsstereotypa

val och genomforande av kurser. Det har innebar att man maste undvika att manniskor endast
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utfor aktiviteter som ar relaterade till stereotypa konsroller, liksom att kurser endast genomfors

med deltagare av samma kon.

Vi kommer att genomfora ett pilottest med minst 12 analfabeter fran varje organisation under
90 timmar fordelat pa halvdagar, vilket innebar att kursen ska besta av 24 enheter och paga i

90 timmar.

| cykel 1 och 2 kommer en av de viktigaste utmaningarna att vara att framja grupparbete i olika
svarighetsgrader. | cykel 3 kommer vi att kontrollera de individuella kompetenser som har
forvarvats och hur varje gruppmedlem kan tilldmpa dem. | de tva forsta cyklerna kommer
deltagarna att fa tydliga rad om att det ar viktigt att stodja varandra och se till att de nar malet

tillsammans.

En reflektion av varje deltagares roller behdver vara en del av reflektionen efter enheterna

(detaljer anges i aktivitetsbeskrivningen).

Det &r viktigt att omfatta alla steg for att deltagarna ska kunna léra sig, ta ansvar och fa
inflytande. Om allt material och alla forutsattningar skulle ordnas av partnerna, skulle

aktiviteterna vara rena animationer utan eller med minskad effekt.

Implementeringsfaser
Genomforandet sker i ett vanligt klassrum, utanfor eller pa nagon annan lamplig plats beroende

pa den valda aktiviteten.

1) Innan den forsta aktiviteten genomférs kommer utbildaren att anvanda
kompetenskartan for att positionera eleverna pa deras respektive kompetensniva.

2) De olika aktiviteterna dger rum med hjalp av de utvecklade aktiviteterna som motsvarar
fardigheterna som ska utvecklas.

3) Efter att aktiviteterna har genomforts anvander utbildaren aterigen kompetenskartan
for att markera forandringar i malgruppens fardigheter.

Co-funded by
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Mal: Kompetenskartan gor det mojligt att markera och bedéma elevens framsteg genom att

anvanda WIFI-metodologin. Faktum &r att den forsta positioneringen pa kompetenskartan gor

det mojligt att hdlla reda pa ingdngsnivan, medan positioneringen efter genomforandet av

aktiviteterna hjalper till att visa framstegen som har gjorts under seminariet.

Overblick éver omradena och deras stérsta utmaningar:

Omrade/
Cykel

Inledning

Cykel 1

Cykel 2

Cykel 3

Handledning i
grupp

Individuell
handledning

Matlagning

Vad handlar den
har utbildningen
om?

o Mal

e Metoder

e Paverkan |
Forberedelse av en
enkel maltid
tillsammans i en
liten grupp

Forbereda en
treratters middag i

en grupp

Individuell
utmaning och
tavling: vem kan
laga vad med en
specifik budget

Sarskilt stod for
deltagare som har
svarigheter pa
vissa omraden
Individuella
orienteringsmaoten
for varje deltagare

Co-funded by
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Sma
trakonstruktioner

Tradgardsarbete

Vad handlar den
har utbildningen
om?

e Mal

e Metoder

e Paverkan

Enenkel  [BENE uppgifter for

att anlagga en
tradgard fran
grunden i en liten
grupp

Planera och
anlagga ett
gronsaksland i en
grupp

Individuell
utmaning och
tavling: vem kan
skapa vilket
blomsterarrangem
ang med en
specifik budget
Sarskilt stod for
deltagare som har
svarigheter pa vissa
omraden
Individuella
orienteringsmaoten
for varje deltagare

Vad handlar den
har utbildningen
om?

—  Mal

e Metoder

e Paverkan

Akrylmaleri i en
liten grupp. Varje
deltagare malar pa
sin egen duk, men i
slutandan ska det
resultera i en enda
stor gemensam
malning

Skapa en
uppsattning
keramikforemal i en
grupp

Individuell
utmaning och
tavling: vem kan
skapa vilket
keramikforemal
med en specifik
budget

Sarskilt stod for
deltagare som har
svarigheter pa vissa
omraden

Individuella
orienteringsmoten
for varje deltagare
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Overblick éver aktiviteterna och undervisningsinnehallet:

Aktivitetens Innehall i korthet Fardigheter som Varaktighet
namn omfattas
Inledning Totalt 3
timmar
Aktivitet 1: - Mal 3 timmar
Introduktion till —  Metod
den hér kursen — Paverkan pa deltagarna
—  Struktur
— Villkor for deltagande
— Formella krav

Cykel 1 Totalt 15

e ) E timmar

Aktivitet 2: — Information/efterforskningar | ¢ Hantera och 3 timmar

Forberedelse pa internet organisera

och —  Vad vill de skapa? Ar det aktiviteter

beslutsfattande. mojligt med budgeten? e Samarbeta och

Grundlaggande —  Kan alla delta? framja samverkan

niva —  Hur fungerar det har? e Utveckla

lasférmagan

e Anvdnda muntlig
kommunikation
e Anvianda digitala

resurser
e Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 3: — Vad behover de? e Hantera och 3 timmar
Forberedelse — Inkopslista organisera
och organisering aktiviteter
av material. e Samarbeta och
Grundlaggande framja samverkan
niva e Hantera
matematisk

information och
budgetinformation

e Utveckla
lasférmagan

e Anvidnda muntlig
kommunikation

e Anvanda skriftlig
kommunikation

e Anvanda digitala
resurser
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e Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 4: — Inkdp och organisering av e Hanteraoch 3 timmar
Organisering av material som involverar alla organisera
material. deltagare, samtidigt som aktiviteter
Grundlaggande inkopslistan foljs och budgeten e Samarbeta och
niva halls framja samverkan
— Hantera problem om nagonting | ¢ Hantera
inte finns tillgdngligt (om allt matematisk
material finns tillgdngligt maste information och
deltagarna utfora ett rollspel dar budgetinformation
de reflekterar 6ver brister) e Anvidnda muntlig
kommunikation
e Lobsa problem och
resonera
Aktivitet 5: — Deltagarna arbetar i smagrupper | ¢ Samarbeta och 3 timmar
Bearbeta med den uppgift som de har framja samverkan
resultaten. beslutat sig for att genomfoéra e Losa problem och
Grundldggande | — Om det uppstar problem kan du resonera
niva motivera gruppen att hitta e Hantera
[6sningar tillsammans matematisk
information och
budgetinformation
e Anvianda muntlig
kommunikation
e Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 6: — Vad tyckte de om? e Anvdnda muntlig 3 timmar
Handledd — Vad tyckte de inte om? kommunikation
reflektion och —  Hur kan det goras battre nasta e Ta hdnsyn till
forslag pa gang? sociala och
forbattringar. —  Vad kan hjilpa dem kulturella normer
Grundlaggande yrkesmassigt? e LOsa problem och
niva resonera
Cykel 2 Totalt 15
timmar
Aktivitet 7: — Information/efterforskningar | ¢ Hantera och 3 timmar
Forberedelse pa internet organisera
och —  Vad vill de skapa? Ar det aktiviteter
beslutsfattande. mojligt med budgeten? e Samarbeta och
Mellanniva —  Hur fungerar det har? framja samverkan
10
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Utveckla
lasformagan
Anvanda muntlig
kommunikation
Anvanda digitala
resurser
Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 8: Det kan vara sa att Hantera och 3 timmar
Forberedelse deltagarna redan kanner organisera
och organisering igen den har 6vningen fran aktiviteter
av materiaol. den foregaende 6vningen, Samarbeta och
Mellanniva men r:u maste d.(]ac genomféra framja samverkan
en svarare uppgift.
Vad behover de? Hantera .
Inkdpslista .matematilsk
Utbildaren kommer att bilda mform:f\tlon OCh,
storre grupper sa att det blir budgetinformation
mer utmanande att hitta Utveckla
samforstand lasformagan
Anvanda muntlig
kommunikation
Anvanda skriftlig
kommunikation
Anvanda digitala
resurser
Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 9: Inkdp och organisering av Hantera och 3 timmar
Organisering av material som involverar alla organisera
material. deltagare, samtidigt som aktiviteter
Mellanniva inkopslistan foljs och Samarbeta och
budgeten halls framja samverkan
Hantera problem om nagot Loésa problem och
inte finns tillgangligt (om allt resonera
material finns tillgdngligt Hantera
maste deltagarna utfora ett matematisk
rollspel dar de reflekterar information och
Over brister) budgetinformation
Anvanda muntlig
kommunikation
Aktivitet 10: Deltagarna arbetar i mindre Samarbeta och 3 timmar
Bearbeta grupper med uppgiften som framja samverkan
11
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resultaten. de har beslutat att e Losa problem och
Mellanniva genomfoéra resonera
— Om det uppstar problem kan | e Hantera
du motivera gruppen att matematisk
hitta I6sningar tillsammans information och
budgetinformation
e Anvanda muntlig
kommunikation
e Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 11: — Vad tyckte de om? e Anvdnda muntlig 3 timmar
Handledd —  Vad tyckte de inte om? kommunikation
reflektion och —  Hur kan det goras battre nasta e Tahinsyn till
forslag pa gang? sociala och
forbattrl.ngoar. — Vadkan hjalpa dem kulturella normer
Mellanniva yrkesmassigt? e Losa problem och
resonera
Cykel 3 Totalt 18
timmar
Aktivitet 12: Information/efterforskningar | ¢ Hantera och 3 timmar
Forberedelse pa internet organisera
och Vad vill de skapa? Ar det aktiviteter
beslutsfattande. mojligt med budgeten? e Samarbeta och
Avancerad niva Hur fungerar det har? framja samverkan
Forberedelse for individuellt | ¢  Utveckla
arbete: nu maste varje lisférmagan
deltagare arbeta enskilt; e Anvinda muntlig
\k/]i"ssa kan‘sflie genom:il:[de kommunikation
ar uppgifterna snabbt, . -
andrapli)agnske behdéver mer * Anvanda digitala
stid resurser
Utbildaren &r dar som en * Hantera
mentor for att ge information och
rekommendationer om kunskap
nagon har fastnat, men inte
for att 16sa problem
Det enskilda arbetet far inte
vara nagot som deltagaren
redan har gjort i
grupparbetet
Aktivitet 13: Det kan vara sa att e Hantera och 3 timmar
Forberedelse deltagarna redan kanner organisera
och organisering igen den har 6vningen fran aktiviteter
av material. den foregadende Gvningen, e Samarbeta och
Avancerad niva framja samverkan
12
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men nu maste de genomféra Hantera
en svarare uppgift. matematisk
— Vad behéver de? information och
— Inkopslista budgetinformation
— Utbildaren kommer att bilda Utveckla
storre grupper sa att det blir lasformagan
mer utmanande att hitta . .
samforstand Anvanda.mu.ntllg
kommunikation
Anvanda skriftlig
kommunikation
Anvanda digitala
resurser
Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 14: — Inkop och organisering av Hantera och 3 timmar
Organisering av material som involverar alla organisera
material. deltagare, samtidigt som aktiviteter
Avancerad niva inkdpslistan foljs och Samarbeta och
budgeten halls framja samverkan
— Hantera problem om nagot Loésa problem och
inte finns tillgangligt (om allt resonera
material finns tillgangligt Hantera
maste deltagarna utfora ett matematisk
rollspel dar de reflekterar information och
Over brister) budgetinformation
Anvanda muntlig
kommunikation
Aktivitet 15: — Deltagarna arbetar enskilt Samarbeta och 3 timmar
Bearbeta med den uppgift som de har framja samverkan
resultaten. beslutat att genomfora Lésa problem och
Avancerad niva — Om problem uppstar kan du resonera
motivera deltagarna att Hantera
sjalva hitta l6sningar matematisk
information och
budgetinformation
Anvanda muntlig
kommunikation
Hantera
information och
kunskap
Aktivitet 16: Extrainsatt lektionstillfdlle for de Samarbeta och 3 timmar
Extrainsatt som inte kunde slutfora aktivitet 15 framja samverkan
lektionstillfille Losa problem och
resonera
13
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Hantera
matematisk
information och
budgetinformation
Anvanda muntlig
kommunikation
Hantera
information och
kunskap

Aktivitet 17:
Handledd
reflektion och
forslag pa
forbattringar.
Avancerad niva

Vad tyckte de om?

Vad tyckte de inte om?

Hur kan det gbras battre nasta
gang?

Vad kan hjdlpa dem
yrkesmassigt?

Anvanda muntlig
kommunikation

Ta hansyn till
sociala och
kulturella normer
Losa problem och
resonera

3 timmar

Rollspel och 6évningar som
anknyter till dessa kunskaper

kommunikation
Anvanda skriftlig
kommunikation
Anvanda digitala
resurser

Handledning i Totalt 18
grupp timmar
Aktivitet 18: Handledning i grupp for de som | ¢ Hantera 4 timmar
Gruppstod for behover eller vill ha sarskilt stod information och
reflekterande betrdffande reflekterande kunskap
formagor fardigheter e Losa problem och
Rollspel och 6vningar som resonera
anknyter till dessa fardigheter
Aktivitet 19: — Handledning i grupp for de e Hantera och 7 timmar
Gruppstod for som behover eller vill ha organisera
att organisera sarskilt stod betraffande att aktiviteter
aktiviteter organisera aktiviteter e Samarbeta och
— Rollspel och 6vningar som framja samverkan
anknyter till dessa e Hantera
fardigheter matematisk
information och
budgetinformation
Aktivitet 20: Handledning i grupp for de som | e Utveckla 7 timmar
Gruppstod for behover eller vill ha sarskilt stod lasférmagan
sprakkunskaper betrdffande sprakkunskaper e Anvinda muntlig

Co-funded by
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e Ta hansyn till
sociala och
kulturella normer
Individuell Totalt 2
handledning timmar
Aktivitet 21+ 22 | — Individuell handledning for e Staka ut sin Totalt upp till
+23: yrkesorientering karriarbana 2 timmar per
Yrkesorientering deltagare.
Totalt 20
timmar per
organisation
Avslutning Totalt 1
timme
Aktivitet 24: — Sista motestillfallet - 1 timme
Firande efter —  Overgripande aterkoppling
avslutad
utbildning
Co-funded by 15
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Omrade 1: Matlagning

Inlarningsaktiviteter

Aktivitet nummer 1

Aktivitetens namn Introduktion till den hédr kursen

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet deltagare 12 deltagare

e Att veta vad den hdr utbildningen handlar om: dess mdl,
. . dess metoder och dess péverkan

Larandemal ) B

e Attldra kdnna varandra

e Att skapa en kénsla av tillhérighet

En boll
Kort PowerPoint-presentation med information om projektet

Kort PowerPoint-presentation med villkor for deltagande och
Material formella krav

Kort PowerPoint-presentation med listan éver utbildningar och
arbetsplatser som ér ldmpliga efter seminarierna

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, blddderblock, post it-lappar

Beskrivning

— 15 minuter: Valkomna och presentation av undervisningsschemat for dagen.

— 20 minuter: Valkomstévning - Namnkedja.
o Steg 1: Utbildaren bildar en cirkel med alla deltagare.
o Steg 2: Utbildaren tar upp en boll, sager sitt namn och lamnar dver bollen till
personen pa sin hogra sida.
o Steg 3: Den har personen maste upprepa utbildarens namn och sedan saga sitt
eget namn, och darefter lamna 6ver bollen till ndsta person.
o Steg 4: Nasta person uppger namnet pa de tva féregdende personerna och

sager darefter sitt eget namn, och sa vidare.

Co-funded by 16
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o Steg5: For att skapa en gruppkansla kan utbildaren foresla att de hjalper
varandra med namnen som de inte kommer ihag.

o Steg 6: Nér alla har sagt sitt namn, och bollen har kommit tillbaka till utbildaren,
kommer utbildaren att kasta bollen slumpmassigt till en elev, som maste sdga
sitt namn och namnet pd personen som kastade bollen.

o Steg 7: Eleven kastar bollen till en annan person for att fortsatta aktiviteten tills
alla deltagare har haft bollen.

— 30 minuter: Kort presentation av projektet av utbildaren med en PowerPoint - vad
projektet handlar om, vilka dess mal ar, hur de kommer att uppnas, och vad det
kommer att fa for paverkan.

— 15 minuter: Kort paus.

— 20 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - villkor for
deltagande och formella krav.

— 50 minuter: Praktisk aktivitet for att bli medveten om sina egna fardigheter >
Kompetenstradet.

o Steg 1: Deltagarna uppmanas att tanka pa en larupplevelse som de har haft,
antingen genom formell utbildning eller livserfarenheter som har paverkat dem,
och att dgna nagra minuter at att fundera éver den upplevelsen.

o Steg 2: Enskilt gor deltagarna en lista dver vad den har upplevelsen har betytt
fér dem, vad de har lart sig och vilka nya fardigheter de har forvarvat pa grund
av den.

o Steg 3: Sedan tar de ett papper och ritar ett trdd dar antalet grenar motsvarar
antalet nya fardigheter och kunskaper som de har lart sig.

o Steg 4: Ddrefter faster de fargade post it-lappar med dessa anteckningar pa
varje gren, eller ritar en bild som representerar varje gren. De har nu skapat sitt
kompetenstrdd.

o Steg 5: Slutligen forklarar de hogt infor klassen sin inldrning och sina fardigheter,
sa att alla vet lite om varandras bakgrund.

— 15 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - lista 6ver
utbildningar och arbetsplatser som ar lampliga efter seminarierna.

— 15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och gor en utvardering av dagen.

o Steg 1: Det finns flera horn i rummet:

— Enresvaska (ritad pa bladderblockspapper) som ar uppsatt i ett horn och
fragar efter "Jag tar med mig det har hem".

— Ett stort fragetecken i ett annat horn som sager "Fragor som har lamnats
obesvarade".

— Engldédlampa i ett annat hérn som sager "ldéer, forslag".

— En papperskorg i ett annat hdorn som sager "Jag lamnar detta har".

17

Co-funded by
the European Union




W WIFI
Projektnummer 2021-1-FRO1-KA220-ADU-000026081

n AMINOS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

o Steg 2: Deltagarna uppmanas att tanka pa de har sakerna och sedan anteckna
sina svar pa post it-lappar.

o Steg 3: Utbildaren samlar in post it-lapparna och ldaser upp dem hogt for att
starta en diskussion bland samtliga deltagare.

Utvdrderingsaktivitet: Toolbox — For Training and Youth Work

Co-funded by 18
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Cykel 1

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 2

NGVUEERSS Forberedelse och beslutsfattande: grundldggande niva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

’ Att hantera information och kunskap
’ Att hantera och organisera aktiviteter

. Att samarbeta och fraimja samverkan

. Att utveckla lasférmagan
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

Larandemal

Material . .
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féoregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en enkel meny.
o Steg 1: Deltagarna delas in i 3 smagrupper om 4 personer.
o Steg 2: Grupperna maste med hjdlp av internet ta reda pa vilka ingredienser som
ingdr i en typisk lokal matratt.

o Steg 3: Varje grupp maste komma 6verens och bestamma vilken ratt de ska laga.

Co-funded by 19
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15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin matratt for de andra deltagarna.
Kombinera om méjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse
med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Vi ber gruppen pa 12 deltagare att rita ett kok med manga olika
komponenter och/eller ingredienser, sa manga de vill (mikrovagsugn, kniv,
kyl, osv.).

Steg 2: Varje deltagare har en post it-lapp med sitt namn pa och kan
placera den pa en symbolisk plats pa teckningen, en plats som ar
representativ for deras intryck av dagen, till exempel i en anteckningsbok
med recept eftersom att de far manga nya idéer, osv.

Steg 3: Darmed inleds gruppreflektionen och alla motiverar sitt val.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by
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Aktivitet nummer 3

Aktivitetens Férberedelse och organisering av material: grundléggande niva

namn

S

Grupparbete

Aktivitetstyp

] Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

. Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och frimja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasformagan

‘ Att anvanda skriftlig kommunikation

. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

Material

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling
Beskrivning

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och 6versyn av féregaende
lektionstillfalle.
60 minuter: Planera for att laga en typisk matratt.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt
forfogande.

Co-funded by
the European Union

21



[

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
MINOS

O

O

o

Steg 3: Grupperna maste med hjalp av internet ta reda pa hur mycket
ingredienserna till deras matratt kommer att kosta.

Steg 4: Om det ar nodvandigt maste varje grupp anpassa ratten som de hade
planerat att forbereda for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att laga ratten.

— 15 minuter: Kort paus.

— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med bilder
pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkopslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Alla deltagare kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjalpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar eller alternativ.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa éppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 4

INGIEIERE Organisering av material: grundldggande nivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLGEGESN 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

. Att |6sa problem och att resonera
’ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal o

Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.
o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera nédvandiga
ingredienser och material enligt inkopslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.
o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet genomférs en samradsrunda
dar varje grupp diskuterar de problem som de stotte p3, till exempel bristen pa
en ingrediens.

Co-funded by 23
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o Steg?2:

o Steg3:

o Personl

Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de

hanterat dem?

| hdndelse av att de hittade allting de behovde, maste deltagarna utfora

ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.

igt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by
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Aktivitet nummer 5

IGIIEIGERE Bearbeta resultaten: grundldggande nivé
namn

AMINOS

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLGEGEM 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
Larandemal o

Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver ingredienser som képtes under féregdende lektionstillfélle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att laga mat!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

90 minuter pa sig att laga ratten.
o Steg 3: De lagar den valda matratten och lagger upp den pa en tallrik.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags att smaka!
o Steg 1: Alla grupper smakar pa ratterna som har lagats.
o Steg 2: Alla grupper sager nagonting positivt om varje ratt.

o Steg 2: Grupperna fordelar arbetsuppgifterna sa effektivt som majligt, da de har

Co-funded by
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o Steg 3: Uppstod problem under tillagningen? Lat oss komma pa |dsningar
tillsammans!
20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 6

INGVIEEREN Handledd reflektion och forslag pd férbdttringar: grundlédggande niva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLGEGEM 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

. Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

\WEIEE] Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Ldrandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.

— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att paborja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgdngarna som de har haft i den
har forsta cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den hdr rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tdnka pa de
misslyckanden som de har haft i den har férsta cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dem med de andra. Det har foljs av en diskussion kring deras
svar.
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o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
15 minuter: Kort paus.
40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gbra annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 1.
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Cykel 2

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 7

Aktivitetens Férberedelse och beslutsfattande: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

Att samarbeta och framja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasféormagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

VEEE datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

12 ballonger i tre olika fdrger (4 stycken i varje férg)

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av foregaende
lektionstillfalle.

— 60 minuter: Utforma en trerattersmeny med sdsongens ravaror: en forratt, en huvudratt
och en efterratt.
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Steg 1: Deltagarna delas ini 2 grupper om 6 personer.
Steg 2: Med hjdlp av internet maste grupperna hitta mojliga recept och ta reda pa
vilka ingredienser de skulle behdva.
o Steg 3: Varje grupp maste bestamma sig for en meny som ar skapad med
sasongens ravaror, bestaende av en forratt, en huvudratt och en efterratt.
— 15 minuter: Kort paus.
— 20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin sdsongsmeny for de andra deltagarna.
Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.
— 60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse
med resultaten.
o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och slappa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du ndjd med vad din grupp vill skapa?
> Ar du saker pd att det kommer att vara méjligt med den budget
som du har?
» Kanner du att svarighetsgraden har 6kat jamfort med den forsta
cykeln?
> Ardet svérare att vara i en ny grupp med andra manniskor?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allman reflektion och
diskussion ager rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
férhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

6. 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 8

IIIEIERES Forberedelse och organisering av material: mellannivé
namn

AMINOS

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Vara kt|ghet 3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

Antalet
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
. Att samarbeta och frimja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasformagan
. Att anvanda skriftlig kommunikation
‘ Att anvanda digitala resurser

\WEICIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planering for att laga en sasongsbetonad meny.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,
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o

O

Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt
forfogande.

Steg 3: Grupperna maste med hjalp av internet ta reda pa hur mycket maten
(som de kommer att laga) pa deras meny kommer att kosta. Tank pa att menyn
ska besta av en forratt, en varmratt och en efterratt.

Steg 4: Om det ar nédvandigt maste grupperna anpassa menyn som de hade
planerat att forbereda for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att forbereda
menyn.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med
bilder pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkopslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjalpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 32
the European Union




WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AMINOS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 9

INGINEIERES Organisering av material: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

’ Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal o

Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féoregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.
o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera nédvandiga ingredienser
och material enligt inkdpslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.
o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet genomférs en samradsrunda
dar varje grupp diskuterar de problem som de stotte p3, till exempel bristen pa en

ingrediens.
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o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda hdndelser, hur har de
hanterat dem?
o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behévde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar Gver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 10

INUWVIEES Bearbeta resultaten: mellannivd
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLGES 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera

Larandemal ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver ingredienser som képtes under féregdende lektionstillfélle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att laga mat!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna fordelar arbetsuppgifterna sa effektivt som majligt, da de har
90 minuter pa sig att laga matratten.
o Steg 3: De lagar den valda menyn och lagger upp den pa en tallrik.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags att smaka!
o Steg 1: Alla grupper smakar pa menyerna som har lagats.

o Steg 2: Alla grupper sager nagonting positivt om varje meny.
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o Steg 3: Uppstod problem under tillagningen? Lat oss komma pa |8sningar
tillsammans!
20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 11

INGVIEEREN Handledd reflektion och férslag pd férbdttringar: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLGEGESN 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

. Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

\WEIEE] Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Larandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.

— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att paborja reflektionsrundan.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgdngarna som de har haft i den
har andra cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har féljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den hdr rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tdnka pa de
misslyckanden som de har haft i den har andra cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dessa med de andra. Det har f6ljs av en diskussion kring
deras svar.
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o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
15 minuter: Kort paus.
40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gbra annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 2.
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Cykel 3

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 12

UINEIERE Forberedelse och beslutsfattande: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

. . . Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

. Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

Material . ,
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en enrattsmeny for en matlagningstavling.
o Steg 1: Enskilt maste deltagarna hitta mojliga recept pa internet och ta reda pa
vilka ingredienser de skulle behova.
o Steg 2: Varje deltagare maste bestdmma sig for en enrattsmeny for en
matlagningstavling. Det kan inte vara en matratt som har lagats i de tidigare
cyklerna.
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15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin enrattsmeny for de andra.

Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse

med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och slappa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du ndjd med det som du vill skapa?
> Ar du saker pd att det kommer att vara méjligt med den budget
som du har?
» Kanner du att svarighetsgraden har 6kat jamfort med den forsta
och andra cykeln?
> Ar det svarare att arbeta enskilt?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allmén reflektion och
diskussion ager rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 13

INUIOEIGERE Forberedelse och organisering av material: avancerad niva
namn

AMINOS

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

3 timmar

Antalet
deltagare

Varaktlghet
Varje deltagare arbetar enskilt

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda skriftlig kommunikation
‘ Att anvanda digitala resurser

Material Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,
|
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera fér att férbereda en enrattsmeny fér en matlagningstavling.
o Steg 1: Enskilt far deltagarna den totala budgeten som ar tillganglig for dem
(samma for alla), samt information om utrustningen och utrymmet som star till

deras forfogande.
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o

Steg 2: Deltagarna maste anvanda internet for att ta reda pa hur mycket
ingredienserna i deras matratt kommer att kosta.

Steg 3: Om det ar nédvandigt maste varje deltagare anpassa menyn som
han/hon hade planerat att forbereda for att lyckas halla den tilldelade budgeten.
Steg 4: Varje deltagare kommer att skriva en inkopslista med allt som han/hon
behover for att forbereda ratten.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin plan fér de andra.

Steg 1: Deltagarna kommer enskilt att skapa en presentation av inkdpslistan
med bilder pa allt som de behover.

Steg 2: Varje deltagare kommer att presentera sin plan och sin visuella
inkdpslista muntligt for de andra deltagarna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjdlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 14

IAIOMEIERES Organisering av material: avancerad nivé
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

’ Att |6sa problem och att resonera
. Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal o

Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féoregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Varje deltagare ansvarar for att kdpa och organisera nédvandiga

ingredienser och material enligt inkopslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje deltagare diskuterar de problem som han/hon har stott p3, till exempel
bristen pa en ingrediens.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: 1 handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora

ett rollspel dar de reflekterar dver brister.

15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 15

PNV Bearbeta resultaten: avancerad nivd
namn

AMINOS

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

VEICLGEGEM 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera

Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver ingredienser som képtes under féregdende lektionstillfélle
\WEIEE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att laga mat!
o Steg 1: Varje deltagare har 90 minuter pa sig att laga ratten och lagga upp den
pa en tallrik.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags att smaka!
o Steg 1: Deltagarna smakar pa alla ratter som har lagats.
o Steg 2: Alla deltagare sager nagonting positivt om varje ratt.
o Steg 3: Uppstod problem under tillagningen? Lat oss komma pa |dsningar
tillsammans!
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o Personl

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

igt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 16

IGEIGERE Extrainsatt lektionstillfdlle
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp

Enskilt arbete
VEICLGEGEM 3 timmar
Antalet Personer som inte har slutfért den féregdende aktiviteten i tid och form
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera

Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver ingredienser som képtes under féregdende lektionstillfélle
\WEIEE]

Papper, pennor

Beskrivning
Enskilt maste deltagarna genomféra stegen som de inte hade tid att slutfora i den
foregaende aktiviteten.
47
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Aktivitet nummer 17

INGVIEERES Handledd reflektion och férslag pa férbdttringar: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

VEICLGEGEM 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

\WEIEE] Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Larandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.

— 25 minuter: Dina framgangar.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver framgangarna som han/hon
har haft i den hér tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera 6ver vad han/hon ar
stolt over efter den har cykeln.
— 25 minuter: Dina misslyckanden.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt reflektera 6ver de misslyckanden som
han/hon har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon
angrar efter den har cykeln.
— 25 minuter: Din potential.
o Steg 1: Varje deltagare maste individuellt fundera pa vad han/hon skulle kunna
gora annorlunda och hur han/hon skulle arbeta efter att ha gatt igenom den har

cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter.
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o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon har
lart sig efter den hér cykeln, och att ange de forbattringar som han/hon skulle
gora.

— 15 minuter: Kort paus.
— 45 minuter: Din presentation.

o Steg 1: Alla deltagare ombeds att sitta i en cirkel.

o Steg 2: Enrunda inleds dar varje deltagare kommer att presentera sina styrkor,
svagheter och sin potential muntligt for de andra.

o Steg 3: Slutligen uppmuntras deltagarna att diskutera for att de ska na sina
slutsatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

8. 10 minuter: Utbildaren svarar pa éppna fragor och avslutar cykel 3.
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Handledning i grupp

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 18

INGVIECIE Gruppstdod for reflekterande formdgor
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICLWER SN 4 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha sérskilt stéd betréffande reflekterande
deltagare fdrdigheter

‘ Att hantera information och kunskap

Ldrandemal

‘ Att |6sa problem och att resonera

En nyhetsartikel, internetdtkomst, dator eller smarttelefon, papper, pennor,

Material
Sieria blyertspennor, blddderblock

Beskrivning

— 20 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 85 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: Varje grupp maste formulera ett problem och férbereda ett
rollspelsscenario som anknyter till arbetet som har gjorts under seminariet for
den andra gruppen att spela upp (till exempel en missndjd middagsgast pa en
restaurang).

o Steg 3: Varje grupp kommer i tur och ordning att spela upp sitt rollspelsscenario,
vilket bara kommer att bli framgangsrikt om det formulerade problemet far en

tillfredstallande |6sning.
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o Steg 4: En reflektions- och aterkopplingsrunda dger rum déar de tva grupperna
satter sigin i den andra gruppens roll och berattar hur de skulle ha agerat for att
|6sa problemet som de har formulerat.

15 minuter: Kort paus.
85 minuter: Fa information!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.

o Steg 2:Varje grupp soker efter en nyhetsartikel (den kan vara sann eller falsk)
som den andra gruppen ska undersoka.

o Steg 3: Varje grupp maste komma till en slutsats efter att ha letat efter
argument for och argument mot sanningshalten i nyhetsartikeln.

o Steg4: Sedan kommer varje grupp att utveckla effektiva metoder for att
undersodka och upptdacka om en nyhetsartikel ar sann eller falsk.

o Steg 5: Varje grupp redogdr for sina resultat och sin slutsats for resten av
klassen. | sin forklaring ska de forklara hur de kom fram till den har slutsatsen:
Vad tankte de i borjan? Vilka bevis hittade de som stod for sin slutsats? Finns
det ndgra motbevis?

o Steg 6: Efter att varje grupp har framfort sin slutsats och sina argument for och
emot, kommer en positiv debatt i helklass att aga rum.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 51
the European Union




WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AMINOS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 19

IGINEIERE Gruppstdd for att organisera aktiviteter
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L1 Enskilt arbete

VEIELGEGEE 7 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha séirskilt stéd betréffande fdrdigheter i samband

deltagare med att organisera aktiviteter

‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Bléddderblock, pennor, férgpennor, tillhandahdllna mallar (eller sé kan de
Material skapa sina egna), dgg, pappror, lador, restpapper, bomullsbollar,

|
gummiband, tejp, lim, glasspinnar, sugrér, smarttelefon eller dator med

internetuppkoppling, mattband

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 80 minuter: Rollspelsscenario.
o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.
o Steg 2: En grupp kommer att anta rollen som ett cateringféretag, och den andra
gruppen kommer att anta rollen som ett foretag som vill anlita deras tjanster.
o Steg 3: Gruppen som representerar cateringforetaget maste forbereda en
muntlig presentation som kan atféljas av information, grafik och/eller bilder pa
ett bladderblock, med information om vilka yrkesverksamma personer de har,

vilken erfarenhet de har, hur mycket deras tjanster skulle kosta, osv. Alla

Co-funded by 52
the European Union




[

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AInoS

o

o

o

medlemmar i gruppen maste delta genom att presentera sin roll i
cateringforetaget.

Steg 4: Gruppen som representerar entreprenadforetaget maste agera som om
de vore intervjuare som genomfdr en intervjurunda for att bestdmma vilket
foretag de ska anlita, sa de maste stalla fragor till cateringféretaget om deras
tjanster, kostnader, osv., samt informera om hur stor budget de har.

Steg 5: Entreprenadforetaget och cateringforetaget maste komma overens.
Steg 6: En reflektions- och aterkopplingsrunda ager rum for att utbyta asikter
om syftet med den har aktiviteten och vad de har lart sig.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: L3t oss organiseral

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.

Steg 2: Bada grupperna maste var for sig satta sig in i rollen som ett
cateringforetag som ska satta samman 2 menyer fér 2 evenemang som kommer
att 4ga rum pa loérdag, en lunchmeny och en middagsmeny. Pa det forsta
evenemanget kommer 25 personer att delta, varav 2 ar laktosintoleranta; pa det
andra evenemanget kommer 15 personer att delta, varav en ar glutenintolerant.
Steg 3: De maste planera en komplett meny for bada evenemangen, med
hansyn till ovanstdaende och sdsongens ravaror.

Steg 4: Nar menyn har utformats, med hansyn till de uppgifter som finns
tillgangliga om evenemangen och genom att tanka tillbaka pa stegen som foljdes
i de tidigare cyklerna, behdver de sammanstalla en lista dver uppgifterna som de
maste genomfora under veckan och fordela dem pa ett fornuftigt satt dver
dagarna och veckan, alltid med hansyn till hur viktig och bradskande varje
uppgift ar och hur lang tid de uppskattar att varje uppgift kommer att ta. For att
gora detta kan de anvadnda de tillhandahallna mallarna.

Steg 5: De kommer att presentera sin plan for den andra gruppen.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss samarbetal

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

o Steg 2: Varje grupp kommer att forses med féljande material> 1 dgg, pappror,
lador, restpapper, bomullsbollar, gummiband, tejp, lim, glasspinnar och sugroér.

o Steg 3: Enbart med anvandning av materialet som angavs i det féregaende
steget maste varje grupp skapa en behallare eller en konstruktion for att skydda
agget fran att ga sonder.

o Steg4: Varje grupp maste slappa sin behallare/konstruktion med agget i fran
samma hojd (ungefar 3 meter).
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o Steg 5: Bada grupperna mots i en cirkel och diskuterar resultatet av aktiviteten,
om den fungerade eller inte, hur det var att arbeta i grupp, férdelarna och
svarigheterna med att arbeta tillsammans som ett lag, osv.

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss rakna matematik!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregdende aktivitet.
o Steg 2: Varje grupp maste hitta 3 recept, ett for en forratt, ett for en huvudratt

och ett for en efterratt.

o Steg 3: Ett recept ar vanligtvis beraknat for 2 eller 4 portioner, men i det har
fallet maste bada grupperna berdkna mangden for 15 portioner av forratten, 20
portioner av varmratten och 25 portioner av efterratten.

o Steg4: Om de utgar ifran att de hade 500 euro for att forbereda maltiden for de
60 gasterna i foregaende steg, maste de berdkna hur mycket ingredienserna till
menyn kostar enligt marknadspriserna eller i en stormarknad som de sjalva
valjer.

o Steg5: De tva grupperna samlas i en cirkel och diskuterar resultaten. Blev det
pengar dver? Var det for lite pengar? Hur skulle budgeten kunna justeras for att
balansera den?

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Kallor Lat oss samarbeta! Drop the eqqg
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Aktivitet nummer 20

INGIOEIERE Gruppstdd for sprakkunskaper
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L1 Enskilt arbete

VEIELGEGEE 7 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha sdrskilt stéd betréffande sprakkunskaper
deltagare

‘ Att utveckla lasformagan

Ldrandemal ‘ Att anvanda skriftlig kommunikation

‘ Att anvanda digitala resurser
. Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Material Stolar, vatten, glas, brod, pennor, papper, ldsmaterial

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 80 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp stannar i rummet och den andra gar ut. Gruppen som stannar
kvar kommer att anta rollen som invanarna pa 6n Albatross, och gruppen som
gar ut kommer att anta rollen som turister som anlander till 6n.

o Steg 3: Utbildaren ger gruppen som representerar invanarna pa Albatross
foljande information: I Albatrosskulturen anses marken vara helig. | den sociala
hierarkin star kvinnor 6éver man, och de anses vara heliga, sa bara kvinnor kan ga
pa den heliga marken barfota. Man, @ andra sidan, kan inte réra det som

kommer fran jorden, sa man matas av kvinnor, som kan réra maten och vattnet.
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Kvinnor knabojer bredvid ledaren eftersom att endast kvinnorna kan vara i
kontakt med den heliga jorden. Invanarna pa Albatross talar inte, men ljudet
"Shhh” ar ett tecken for att indikera felaktigt beteende, "Mmmh” ar ett positivt
tecken pa korrekt beteende, och att klicka med tungan ar ett tecken for att
beordra att nagot ska goras”.

o Steg 3: Gruppen som representerar invanarna pa Albatross fordelar rollerna
mellan sig: en man kommer att vara ledare, som kommer att sitta pa en stol,
resten av mannen kommer att sta ndra honom och kvinnorna kommer att sitta
pa golvet.

o Steg 4: Da kommer gruppen som stannade utanfor att komma in, och utan att
kanna till all information som har getts till gruppen som stannade kvar i rummet,
intar de scenen.

o Steg5: Enavde infédda kvinnorna antyder, utan att prata, att de manliga
turisterna ska sitta pa stolarna och att kvinnorna ska sitta pa golvet; likasa
erbjuder en infodd kvinna vatten till turisterna genom att halla i glaset at
mannen och racka over glaset till kvinnorna och lata dem dricka sjalva, och
samma process upprepas med brddet; slutligen valjer ndgra infodda den
kvinnliga turisten med de storsta fotterna och uppmanar henne att satta sig pa
golvet bredvid ledaren.

o Steg 6: Nar scenen ar 6ver samlas alla deltagare i en cirkel och en
reflektionsrunda borjar. Vad har hant? Hur kdnner sig mannen? Hur kanner sig
kvinnorna? Vilka observationer har de gjort?

o Steg 7: Efter detta forklarar utbildaren hur Albatrosskulturen fungerar och
ytterligare en reflektionsrunda borjar. Har nagon kant sig diskriminerad? Kan vi
doéma andra kulturer? Tycker vi om att ta hdnsyn till andra sociala normer an
vara egna?

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss lasa!

o Steg 1: Deltagarna delas ini 3 grupper om 4 personer.

o Steg 2: Utbildaren ger varje grupp en text att ldsa (det kan vara samma text),
helst en som anknyter till temat for seminariet.

o Steg 3: Till att borja med laser deltagare 1 upp det forsta textstycket. Nar
han/hon ar klar maste deltagare 2 forklara eller ssmmanfatta lasningen.
Deltagare 3 och 4 ansvarar for att bedéma deltagare 2:s bidrag och att korrigera
det om det behovs. | ndsta omgang laser deltagare 2 upp nasta textstycke,
deltagare 3 sammanfattar eller forklarar vad han/hon just har sagt, och
deltagare 1 och deltagare 4 korrigerar eller kompletterar det, och sa vidare tills
texten ar slut och har Iasts av alla.
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o Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med lasforstaelsen? Var vi tillrackligt uppmarksamma nar vi
laste eller lyssnade pa andra?

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss skriva!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

o Steg 2: Deltagarna kommer att 6va pa gemensamt skrivande genom att skriva
en berattelse som anknyter till temat for seminariet i grupp. For att gora det
borjar deltagare 1 med att beratta den forsta delen, medan deltagare 2 skriver
ner det som sags; sedan kommer deltagare 2 att fortsatta med berdttandet och
deltagare 3 kommer att ansvara for att skriva ner det, och sa vidare.

o Steg 3: Nar berattelsen ar klar maste varje grupp granska texten for att se till att
den ar korrekt skriven och att berattelsen ar begriplig och har ett bra flyt.

o Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med att skriva ner det som berattades och var det mojligt for
deras gemensamma text att vara sammanhangande?

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss stélla oss pa scenen!

o Steg 1: Deltagarna far nagra minuter pa sig att forbereda ett 5 minuter langt tal
om sin tid pa seminariet.

o Steg 2: Varje deltagare kommer enskilt att berdtta sin historia muntligt infor hela
gruppen, medan gruppen 6var pa aktivt lyssnande.

o Steg 3: En sista reflektionsrunda inleds och deltagarna kan stalla fragor till
varandra om sina insatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Kallor Rollspelsscenario: Albatros Culture; Lat oss Idsa! Shared reading
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Individuell handledning

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 21 + 22 + 23

Aktivitetens Yrkesorientering
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktighet Totalt upp till 2 timmar per deltagare, totalt 20 timmar per organisation

Antalet Deltagare som ér i behov av individuell yrkesorientering
deltagare

Larandemal

. Att staka ut sin karridarbana

Material Internetansluten enhet, pappersark, pennor

Beskrivning

Utbildaren borde bedéma behoven hos varje deltagare individuellt, sa att de i slutet av
aktiviteten vet hur man gor féljande:

— Skriver en ldroplan.

— Skriver ett motiveringsbrev.

— Forbereder sig for en anstallningsintervju.

— Tar reda pa mojligheter till vidareutbildning och yrkesexamen.
— Navigerar bland portaler for jobbsokande.
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Avslutning

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 24

Aktivitetens namn Firande efter avslutad utbildning

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 1timme

Antalet deltagare 12 deltagare

Larandemal -

Material -

Beskrivning

— 5 minuter: Vdlkomna.
— 40 minuter: Taltid.
o Deltagarna pratar om vad utbildningen har betytt fér dem och tar tillféllet i akt

att séga hejda.
— 15 minuter: Farval.
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Omrade 2: Sma trakonstruktioner

AMIVoS

Inlarningsaktiviteter

Aktivitet nummer 1

Aktivitetens namn Introduktion till den hér kursen

X Grupparbete

Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet deltagare 12 deltagare

e Att veta vad den hdr utbildningen handlar om: dess mdl,
. : dess metoder och dess péverkan

Larandemal B B

e Attldra kénna varandra

e Att skapa en kénsla av tillhérighet

En boll
Kort PowerPoint-presentation med information om projektet

Kort PowerPoint-presentation med villkor fér deltagande och
Material formella krav

Kort PowerPoint-presentation med listan éver utbildningar och
arbetsplatser som dr ldmpliga efter seminarierna

Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, blddderblock, post it-lappar

Beskrivning

— 15 minuter: Vdlkomna och presentation av undervisningsschemat for dagen.
— 20 minuter: Valkomstévning > Namnkedja.
o Steg 1: Utbildaren bildar en cirkel med alla deltagare.

o Steg 2: Utbildaren tar upp en boll, sager sitt namn och lamnar dver bollen till
personen pa sin hogra sida.

o Steg 3: Den har personen maste upprepa utbildarens namn och sedan saga sitt
eget namn, och darefter lamna 6ver bollen till ndsta person.

o Steg 4: Nasta person uppger namnet pa de tva foregaende personerna och

sager darefter sitt eget namn, och sa vidare.
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Steg 5: For att skapa en gruppkansla kan utbildaren foresla att de hjalper
varandra med namnen som de inte kommer ihag.

Steg 6: Nar alla har sagt sitt namn, och bollen har kommit tillbaka till utbildaren,
kommer utbildaren att kasta bollen slumpmassigt till en elev, som maste sdga
sitt namn och namnet pd personen som kastade bollen.

Steg 7: Eleven kastar bollen till en annan person for att fortsatta aktiviteten tills
alla deltagare har haft bollen.

— 30 minuter: Kort presentation av projektet av utbildaren med en PowerPoint - vad
projektet handlar om, vilka dess mal ar, hur de kommer att uppnas, och vad det
kommer att fa for paverkan.

— 15 minuter: Kort paus.

— 20 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - villkor for
deltagande och formella krav.

— 50 minuter: Praktisk aktivitet fér att bli medveten om sina egna fardigheter >
Kompetenstradet.

Steg 1: Deltagarna uppmanas att tanka pa en larupplevelse som de har haft,
antingen genom formell utbildning eller livserfarenheter som har paverkat dem,
och att dgna nagra minuter at att fundera éver den upplevelsen.

Steg 2: Enskilt gor deltagarna en lista 6ver vad den har upplevelsen har betytt
fér dem, vad de har lart sig och vilka nya fardigheter de har forvarvat pa grund
av den.

Steg 3: Sedan tar de ett papper och ritar ett trad dér antalet grenar motsvarar
antalet nya fardigheter och kunskaper som de har lart sig.

Steg 4: Darefter faster de fargade post it-lappar med dessa anteckningar pa
varje gren, eller ritar en bild som representerar varje gren. De har nu skapat sitt
kompetenstrdd.

Steg 5: Slutligen forklarar de hogt infor klassen sin inldrning och sina fardigheter,
sa att alla vet lite om varandras bakgrund.

— 15 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - lista 6ver
utbildningar och arbetsplatser som ar lampliga efter seminarierna.
— 15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och gor en utvardering av dagen.

Steg 1: Det finns flera horn i rummet:
— Enresvaska (ritad pa bladderblockspapper) som ar uppsatt i ett horn och
fragar efter "Jag tar med mig det har hem".
— Ett stort fragetecken i ett annat horn som sager "Fragor som har lamnats
obesvarade".
— Engldédlampa i ett annat hérn som sager "ldéer, forslag".
— En papperskorg i ett annat horn som sdger "Jag lamnar detta har".
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o Steg 2: Deltagarna uppmanas att tanka pa de har sakerna och sedan anteckna
sina svar pa post it-lappar.

o Steg 3: Utbildaren samlar in post it-lapparna och laser upp dem hogt for att
starta en diskussion bland samtliga deltagare.

Utvdrderingsaktivitet: Toolbox — For Training and Youth Work
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Aktivitet nummer 2

il Forberedelse och beslutsfattande: grundldggande nivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet  meRilolulls

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter

. : ‘ Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

‘ Att utveckla lasférmagan
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

Material . .
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en enkel trakonstruktion.
o Steg1: Deltagarna delas ini 3 smagrupper om 4 personer.
o Steg 2: Grupperna maste med hjalp av internet undersoka vilka sma
trakonstruktioner de kan skapa utifran sina kunskaper och fardigheter och vad

de kommer att behova for detta.
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o Steg 3: Varje grupp maste komma 6verens och bestamma vad de ska bygga.
15 minuter: Kort paus.
20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat den valda trakonstruktionen for de
andra deltagarna. Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort

PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse
med resultaten.
o Diskussion:

o Personligt deltagande:

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Steg 1: Vi ber gruppen pa 12 deltagare att rita ett vardagsrum med
manga olika komponenter, sa manga de vill (soffa, bokhylla, matta, osv.).
Steg 2: Varje deltagare har en post it-lapp med sitt namn pa och kan
placera den pa en symbolisk plats pa teckningen, en plats som ar
representativ for deras intryck av dagen, till exempel i en soffa for att de
ar bekvama med undervisningen, osv.

Steg 3: Darmed inleds gruppreflektionen och alla motiverar sitt val.

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
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Aktivitet nummer 3

il Forberedelse och organisering av material: grundldggande nivé
namn

Grupparbete

Aktivitetstyp

] Enskilt arbete

Varaktighet S meRoloulels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

. Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Ldrandemal

Material

‘ Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda skriftlig kommunikation
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
60 minuter: Planera for att bygga den lilla trakonstruktionen.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.
o Steg2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt

forfogande.
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o

Steg 3: Med hjalp av internet maste grupperna undersodka hur mycket verktygen
och materialen som de behover for att skapa trakonstruktionen kommer att
kosta.

Steg 4: Om det ar nodvandigt maste varje grupp anpassa den lilla konstruktion
de hade planerat att férbereda for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att forbereda
byggandet.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med
bilder pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkdpslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Alla deltagare kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar eller alternativ.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 4

.\ <ilisess o Organisering av material: grundldggande nivé
namn

AMINOS

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet s WeRlolaleld

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal e

. Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfélle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och dversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera de nédvandiga
verktygen och materialen enligt inkdpslistan och budgeten.

— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar de problem som de har stott p3, till exempel bristen pa
ett verktyg.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 5

A\ <il/isiss | Bearbeta resultaten: grundldggande nivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att I6sa problem och att resonera
Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver verktyg och material som képtes under féregdende lektionstillfdlle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att bygga!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg2: Grupperna fordelar arbetsuppgifterna sa effektivt som mojligt, da de har
90 minuter pa sig att skapa den lilla trékonstruktionen.
o Steg 3: De bygger den valda trakonstruktionen och stadar upp efter sig.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Alla grupper bedémer varandras sma konstruktioner for att se vilken som
ar byggd pa bast satt.
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o Steg 2: Alla grupper sdger nagot positivt om varje liten trakonstruktion.

o Steg 3: Uppstod problem under byggandet? Lat oss hitta [6sningar tillsammans!

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 6

~\<ilieiss | Handledd reflektion och férslag pad férbdéttringar: grundldggande niva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktishet s NeRillulels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Material Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Ldrandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 40 minuter: Dina framgangar.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att paborja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgangarna som de har haft i den
har forsta cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den har rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tanka pa de
misslyckanden som de har haft i den har forsta cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dem med de andra. Det hér foljs av en diskussion kring deras
svar.
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o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
15 minuter: Kort paus.
40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gbra annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 1.

72
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AMIVNOS

Aktivitet nummer 7

A\ <dl/isiss | Forberedelse och beslutsfattande: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

NVaraktishet S meRiloloulels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter

) ., . Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

. Att utveckla lasférmagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

VER datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

12 ballonger i tre olika fdrger (4 stycken i varje férg)

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en utmanande konstruktion.
o Steg 1: Deltagarna delasini 2 grupper om 6 personer.

Co-funded by 73
the European Union




[

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
MINOS

o Steg 2: Grupperna ska med hjalp av internet undersdka maijliga
trakonstruktioner och vilka verktyg och material de skulle behdva. De maste ga
ett steg langre dn i foregdende cykel, sa den lilla trakonstruktionen maste vara
mer komplex. Till exempel kan de skapa ett smyckeskrin med olika fack eller en
liten byra.

o Steg 3: Varje grupp maste bestdmma sig for en trakonstruktion.

— 15 minuter: Kort paus.

— 20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat den utmanande lilla trakonstruktionen
for de andra deltagarna. Kombinera om méjligt den muntliga presentationen med en
kort PowerPoint.

— 60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse
med resultaten.

o Diskussion:

o Personligt deltagande:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir
4 ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och sldppa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal
fragor:
> Ar du ndjd med vad din grupp vill skapa?
> Ardu siker pd att det kommer att vara mojligt med den budget
som du har?
» Kénner du att svarighetsgraden har okat jamfort med den forsta
cykeln?
> Ar det svarare att vara i en ny grupp med andra méanniskor?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allman reflektion och
diskussion dager rum.

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde

i forhallande till de andra deltagarna.
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Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 8

Férberedelse och organisering av material: mellannivéd

Aktivitetstyp

Grupparbete

L] Enskilt arbete

Varaktighet

3 timmar

Antalet
deltagare

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

Ldrandemal

' Att hantera information och kunskap
' Att hantera och organisera aktiviteter
. Att samarbeta och frdmja samverkan

. Att utveckla lasférmagan

. Att anvanda skriftlig kommunikation

. Att anvanda digitala resurser

Material

— 15 minuter:
— 60 minuter:
o Steg
o Steg

forfo

lektionstillfalle.

tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt

Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

Presentation av undervisningsschemat fér dagen och 6versyn av foregdende

Planera for att bygga en utmanande trakonstruktion.
1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,

gande.
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Steg 3: Med hjalp av internet maste grupperna undersodka hur mycket verktygen
och materialen som de behover for att skapa trakonstruktionen kommer att
kosta.

Steg 4: Om det ar nddvandigt maste grupperna anpassa konstruktionen de hade
planerat att bygga for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att skapa sin
trakonstruktion.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med bilder
pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkdpslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 77
the European Union



WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
ANMINoS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 9

il Organisering av material: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet S meRoloulels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

' Att I6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal e

S ‘ Att samarbeta och fraimja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfélle
\YEICIE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och 6versyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera de nédvandiga
verktygen och materialen enligt inkdpslistan och budgeten.

— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar de problem som de har stott p3, till exempel bristen pa
ett verktyg.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 79
the European Union



WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
ANMINoS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 10

il tiaisne | Bearbeta resultaten: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet S meRoloulels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
' Att 16sa problem och att resonera
Larandema) ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista éver verktyg och material som képtes under féregdende lektionstillfdlle
\YEICIE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och dversyn av
foregaende lektionstillfalle.

— 90 minuter: Det ar dags att bygga!

— Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

— Steg 2: Grupperna fordelar arbetsuppgifterna sa effektivt som mojligt, da de har 90
minuter pa sig att skapa trakonstruktionen.

— Steg 3: De bygger den valda trakonstruktionen och stadar upp efter sig.

— 15 minuter: Kort paus.

— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!

— Steg 1: Alla grupper bedémer varandras trakonstruktioner for att se vilken som ar
byggd pa bast satt.

— Steg 2: Alla grupper sager nagot positivt om varje trakonstruktion.
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— Steg 3: Uppstod problem under byggandet? Lat oss hitta |6sningar tillsammans!

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med
resultaten.

— Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt deltagande
pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 11

4= Handledd reflektion och forslag pé forbdttringar: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktishet s BeRilululels

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Material Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Lédrandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av

féregaende lektionstillfalle.
— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att pabdrja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgangarna som de har haft i den
har andra cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den hdr rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tanka pa de
misslyckanden som de har haft i den har andra cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dessa med de andra. Det har f6ljs av en diskussion kring
deras svar.

o Steg 2: Avrunda den har rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
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— 15 minuter: Kort paus.
— 40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gora annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den hér cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 2.

83
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Cykel 3

Inldrningsaktiviteter

AMIVNOS

Aktivitet nummer 12

il | Forberedelse och beslutsfattande: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktishet s meRlololeld

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap

‘ Att hantera och organisera aktiviteter
’ Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

’ Att utveckla lasférmagan
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\YEICIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en dekoration till en utsmyckningstavling.
o Steg 1: Enskilt maste deltagarna anvanda internet for att undersdka mojliga
tradekorationer och vilka verktyg och material de skulle behdva.
o Steg2: Varje deltagare maste bestdamma sig for en tradekoration for en
utsmyckningstavling. Det far inte vara en liten trakonstruktion som har byggts i de

tidigare cyklerna.
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15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin dekoration fér de andra.

Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse

med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att bldsa upp
dem och slappa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du ndjd med det som du vill skapa?
> Ar du saker pd att det kommer att vara méjligt med den budget
som du har?
» Kanner du att svarighetsgraden har 6kat jamfort med den forsta
och andra cykeln?
> Ar det svarare att arbeta enskilt?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allmén reflektion och
diskussion ager rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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L\ <il/lisiss | Forberedelse och organisering av material: avancerad niva
namn

Aktivitetstyp

Varaktighet S meRoloulels

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

Ldrandemal

Material

Aktivitet nummer 13

L] Grupparbete

X Enskilt arbete

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
. Att samarbeta och framja samverkan

‘ Att utveckla lasformagan
’ Att anvanda skriftlig kommunikation
’ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling
Beskrivning

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
60 minuter: Planera for att forbereda en tradekoration fér en utsmyckningstavling.

o Steg 1: Enskilt far deltagarna den totala budgeten som ar tillganglig for dem
(samma for alla), samt information om utrustningen och utrymmet som star till
deras forfogande.

o Steg2: Med hjalp av internet maste deltagarna ta reda pa hur mycket verktygen

och materialen som de behover for att bygga kommer att kosta.
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behove

— 15 minuter: Ko
— 60 minuter: Va
o Stegl:

med bil

inkdpsli
o Steg3:

o Personl

o Steg 3: Om det ar nddvandigt maste varje deltagare anpassa dekorationen som
han/hon hade planerat att bygga for att lyckas halla den tilldelade budgeten.
o Steg 4: Varje deltagare kommer att skriva en inkopslista med allt han/hon

o Steg 2: Varje deltagare kommer att presentera sin plan och sin visuella

varandra och genomfora foreslagna forbattringar.
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa éppna fragor och avrundar lektionen.

r for att skapa dekorationen.

rt paus.

rjie deltagare presenterar kortfattat sin plan for de andra.
Deltagarna kommer enskilt att skapa en presentation av inkdpslistan
der pa allt som de behover.

sta muntligt for de andra deltagarna.
Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa

igt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
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Aktivitet nummer 14

Aktivitetens Organisering av material: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
X Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

' Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfélle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Varje deltagare ansvarar for att kdpa och organisera nddvandiga verktyg

och material enligt inkdpslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg1: Nar deltagarna atervander till klassrummet genomférs en samradsrunda
déar varje deltagare diskuterar de problem som han/hon stotte p3, till exempel
bristen pa ett verktyg.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: 1 handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora

ett rollspel dar de reflekterar dver brister.

15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 15

Aktivitetens Bearbeta resultaten: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
X Enskilt arbete

Varaktighet S mCE ifloulels

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att |6sa problem och att resonera
G . Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver verktyg och material som képtes under féregdende lektionstillfdlle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att bygga!
o Steg 1: Varje deltagare har 90 minuter pa sig att tillverka sin tradekoration.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Alla deltagare beddmer varandras tradekorationer.
o Steg 2: Alla deltagare sager nagonting positivt om varje dekoration.
o Steg 3: Uppstod nagra problem under byggandet? Lat oss hitta I6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
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o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 16

S\ ilisiss ) Extrainsatt lektionstillfdlle
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp

X Enskilt arbete
Varaktighet S meRoloulels
Antalet Personer som inte har slutfért den féregdende aktiviteten i tid och form

deltagare

. Att hantera information och kunskap
‘ Att |6sa problem och att resonera
Larandemal ‘ Att samarbeta och frdmja samverkan

Lista 6ver verktyg och material som képtes under foregdende lektionstillfélle
Material
Papper, pennor

Beskrivning

Enskilt maste deltagarna genomféra stegen som de inte hade tid att slutféra i den
foregdende aktiviteten.
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Aktivitet nummer 17

il Handledd reflektion och férslag pé férbdéttringar: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
X Enskilt arbete

Varaktishet s NeRillulels

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

. Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Material Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Ldrandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 25 minuter: Dina framgangar.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver framgangarna som han/hon

har haft i den hér tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon ar
stolt 6ver efter den har cykeln.
— 25 minuter: Dina misslyckanden.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt reflektera 6ver de misslyckanden som
han/hon har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera 6ver vad han/hon
angrar efter den har cykeln.
— 25 minuter: Din potential.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver vad han/hon skulle gora
annorlunda och hur han/hon skulle hantera cykeln som han/hon nu avslutar

efter att ha analyserat sina styrkor och svagheter.
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o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera over vad han/hon har
lart sig efter den hér cykeln, och att ange de forbattringar som han/hon skulle
gora.

— 15 minuter: Kort paus.
— 45 minuter: Din presentation.

o Steg 1: Alla deltagare ombeds att sitta i en cirkel.

o Steg2: Enrunda inleds déar varje deltagare kommer att presentera sina styrkor,
svagheter och sin potential muntligt for de andra.

o Steg 3: Slutligen uppmuntras deltagarna att diskutera for att de ska na sina
slutsatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 3.

Co-funded by 94
the European Union




WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AMINOS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Handledning i grupp

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 18

Sdlisiss | Gruppstdd for reflekterande formégor
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktishet s i R sllulels

Antalet De som behdéver eller vill ha sdrskilt stéd betréffande reflekterande
deltagare fdrdigheter

‘ Att hantera information och kunskap
Larandemal
‘ Att |6sa problem och att resonera

En nyhetsartikel, internetdtkomst, dator eller smarttelefon, papper, pennor,

\YEICIE]
= blyertspennor, blddderblock

Beskrivning

— 20 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 85 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: Varje grupp maste formulera ett problem och férbereda ett
rollspelsscenario kopplat till arbetet som har gjorts under seminariet som den
andra gruppen ska spela upp (till exempel en bestallning pa juldekorationer har
kommit och arbetslaget utgdrs av en medlem farre an de handeln planerat for).

o Steg 3: Varje grupp kommer i tur och ordning att spela upp sitt rollspelsscenario,
vilket bara kommer att bli framgangsrikt om det formulerade problemet far en
tillfredstallande 16sning.

o Steg4: En reflektions- och aterkopplingsrunda dger rum dar de tva grupperna
satter sig in i den andra gruppens roll och berattar hur de skulle ha agerat for att

|6sa problemet som de har formulerat.
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— 15 minuter: Kort paus.
— 85 minuter: Fa information!

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

Steg 2: Varje grupp soker efter en nyhetsartikel (den kan vara sann eller falsk)
som den andra gruppen ska undersoka.

Steg 3: Varje grupp maste komma till en slutsats efter att ha letat efter
argument for och argument mot sanningshalten i nyhetsartikeln.

Steg 4: Sedan kommer varje grupp att utveckla effektiva metoder for att
undersdka och upptacka om en nyhetsartikel ar sann eller falsk.

Steg 5: Varje grupp redogor for sina resultat och sin slutsats for resten av
klassen. | sin forklaring ska de forklara hur de kom fram till den har slutsatsen:
Vad ténkte de i borjan? Vilka bevis hittade de som stod for sin slutsats? Finns
det ndgra motbevis?

Steg 6: Efter att varje grupp har framfort sin slutsats och sina argument for och
emot, kommer en positiv debatt i helklass att dga rum.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa dppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 19

il Gruppstdd for att organisera aktiviteter
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet W olulels

Antalet De som behdéver eller vill ha sdrskilt stéd betréffande fardigheter i samband
deltagare med att organisera aktiviteter

. Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Blddderblock, pennor, fdrgpennor, tillhandahdllna mallar (eller sé kan de
Material skapa sina egna), dgg, pappror, Iddor, restpapper, bomullsbollar,

eri
gummiband, tejp, lim, glasspinnar, sugrér, smarttelefon eller dator med

internetuppkoppling, mdttband

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat fér dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.
— 80 minuter: Rollspelsscenario.
o Steg1:Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp kommer att anta rollen som ett litet foretag som tillverkar
tradekorationer, och den andra gruppen kommer att anta rollen som ett féretag
som vill anlita deras tjanster.

o Steg 3: Gruppen som representerar dekorationsféretaget maste férbereda en
muntlig presentation som kan atféljas av information, grafik och/eller bilder pa
ett bladderblock, som informerar om vilka yrkesverksamma personer de har,
vilken erfarenhet de har, hur mycket deras tjanster skulle kosta, osv. Alla
medlemmar i gruppen maste delta genom att presentera sin roll i
dekorationsforetaget.
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Steg 4: Gruppen som representerar entreprenadféretaget maste agera som om
de vore intervjuare som genomfor en intervjurunda for att bestamma vilket
foretag de ska anlita, sa de maste stalla fragor till dekorationsféretaget om deras
tjanster, kostnader, osv., samt informera om hur stor budget de har.

Steg 5: Entreprenadforetaget och dekorationsforetaget maste komma Gverens.
Steg 6: En reflektions- och aterkopplingsrunda dger rum for att utbyta asikter
om syftet med den har aktiviteten och vad de har lart sig.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss organiseral

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.

Steg 2: Bada grupperna maste var for sig satta sig i rollen som ett litet
tradekorationsforetag som med handgjorda juldekorationer ska dekorera 2 rum
for julluncher hos ett multinationellt foretag, ett pa fredagen och ett pa
|6rdagen. Dessutom ska de stalla upp ett stdnd med sma tradekorationer som
en detalj pa ett brollop pa l6rdag eftermiddag.

Steg 3: De maste planera hur de ska forbereda sitt grundarbete och
framgangsrikt slutfora sitt arbete for de tre evenemangen.

Steg 4: Med hansyn till den information som finns tillganglig om evenemangen
och genom att ténka tillbaka pa de steg som foljdes i de tidigare cyklerna, maste
de sammanstélla en lista 6ver de uppgifter som maste utféras under veckan och
fordela dem pa ett lampligt satt dver dagarna och veckan, alltid med hansyn till
hur viktig och bradskande varje uppgift ar och hur lang tid de beraknar att varje
uppgift kommer att ta. For att géra det kan de anvédnda de tillhandahalina
mallarna.

Steg 5: De kommer att presentera sin plan for den andra gruppen.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss samarbetal

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.
Steg 2: Varje grupp kommer att forses med foljande material=> 1 agg, pappror,

lador, restpapper, bomullsbollar, gummiband, tejp, lim, glasspinnar och sugror.
Steg 3: Enbart med anvandning av materialet som angavs i det foregaende
steget maste varje grupp skapa en behallare eller en konstruktion for att skydda
dgget fran att ga sonder.

Steg 4: Varje grupp maste slappa sin behallare/konstruktion med dgget i fran
samma hojd (ungefar 3 meter).

Steg 5: Bada grupperna mots i en cirkel och diskuterar resultatet av aktiviteten,
om den fungerade eller inte, hur det var att arbeta i grupp, fordelarna och
svarigheterna med att arbeta tillsammans som ett lag, osv.

— 20 minuter: Kort paus.
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— 80 minuter: Lat oss rakna matematik!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregdende aktivitet.
o Steg 2: Varje grupp maste berdkna hur manga meter galler de skulle behova for

en tomt av samma storlek som rummet de befinner sig i, utifran priserna pa
marknaden eller i en byggvaruaffar som de sjalva valjer, och sedan berdakna
kostnaden.

o Steg 3: Darefter maste varje grupp goéra samma sak som i féregaende steg, men
den har gangen med golvlister for en tomt som ar 2,5 ganger sa stort som
rummet de befinner sig i.

o Steg4: Om de utgar ifran att de hade 1500 euro for de tva foregaende stegen,
och enligt de priser som de har arbetat med, maste de berdkna hur mycket
materialet som de behdver kommer att kosta.

o Steg5: De tva grupperna samlas i en cirkel och diskuterar resultaten. Blev det
pengar dver? Var det for lite pengar? Hur skulle budgeten kunna justeras for att
balansera den?

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Lat oss samarbetal Aktivitet: Drop the eqg

Co-funded by 99
the European Union



https://financesonline.com/10-team-building-games-ideas-try-company/

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
CAS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 20

Aktivitetens Gruppstdd fér sprékkunskaper
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 7 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha sérskilt stéd betrdffande sprakkunskaper
deltagare

L s mign
i e
L o oo s

Material Stolar, vatten, glas, bréd, pennor, papper, ldsmaterial

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat fér dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.
— 80 minuter: Rollspelsscenario.
o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp stannar i rummet och den andra gar ut. Gruppen som stannar
kvar kommer att anta rollen som invanarna pa 6n Albatross, och gruppen som gar
ut kommer att anta rollen som turister som anlander till 6n.

o Steg 3: Utbildaren ger gruppen som representerar invanarna pa Albatross
foljande information: I Albatrosskulturen anses marken vara helig. | den sociala
hierarkin star kvinnor 6éver man, och de anses vara heliga, sa bara kvinnor kan ga
pa den heliga marken barfota. Man, a andra sidan, kan inte rora det som kommer
fran jorden, sa man matas av kvinnor, som kan réra maten och vattnet. Kvinnor
knabojer bredvid ledaren eftersom att endast kvinnorna kan vara i kontakt med

den heliga jorden. Invanarna pa Albatross talar inte, men ljudet “Shhh” &r ett
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tecken for att indikera felaktigt beteende, “Mmmh” ar ett positivt tecken pa
korrekt beteende, och att klicka med tungan ar ett tecken for att beordra att
nagot ska goras”.

Steg 3: Gruppen som representerar invanarna pa Albatross fordelar rollerna
mellan sig: en man kommer att vara ledare, som kommer att sitta pa en stol,
resten av mannen kommer att sta ndra honom och kvinnorna kommer att sitta pa
golvet.

Steg 4: Da kommer gruppen som stannade utanfor att komma in, och utan att
kanna till all information som har getts till gruppen som stannade kvar i rummet,
intar de scenen.

Steg 5: En av de infodda kvinnorna antyder, utan att prata, att de manliga
turisterna ska sitta pa stolarna och att kvinnorna ska sitta pa golvet; likasa
erbjuder en infédd kvinna vatten till turisterna genom att halla i glaset at mannen
och racka over glaset till kvinnorna och lata dem dricka sjalva, och samma process
upprepas med brodet; slutligen véljer nagra infédda den kvinnliga turisten med
de storsta fotterna och uppmanar henne att satta sig pa golvet bredvid ledaren.
Steg 6: Nar scenen ar 6ver samlas alla deltagare i en cirkel och en
reflektionsrunda bdérjar. Vad har hant? Hur kdnner sig mannen? Hur kanner sig
kvinnorna? Vilka observationer har de gjort?

Steg 7: Efter detta forklarar utbildaren hur Albatrosskulturen fungerar och
ytterligare en reflektionsrunda borjar. Har nagon kant sig diskriminerad? Kan vi
doéma andra kulturer? Tycker vi om att ta hdansyn till andra sociala normer an vara
egna’

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss lasal

Steg 1: Deltagarna delas ini 3 grupper om 4 personer.

Steg 2: Utbildaren ger varje grupp en text att ldsa (det kan vara samma text), helst
en som anknyter till temat for seminariet.

Steg 3: Till att borja med laser deltagare 1 upp det forsta textstycket. Nar han/hon
ar klar maste deltagare 2 forklara eller sammanfatta lasningen. Deltagare 3 och 4
ansvarar for att beddma deltagare 2:s bidrag och att korrigera det om det behdvs.
| ndsta omgang laser deltagare 2 upp nasta textstycke, deltagare 3 sammanfattar
eller forklarar vad han/hon just har sagt, och deltagare 1 och deltagare 4
korrigerar eller kompletterar det, och sa vidare tills texten ar slut och har lasts av
alla.

Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med lasforstaelsen? Var vi tillrackligt uppmarksamma nar vi
ldste eller lyssnade pa andra?

— 15 minuter: Kort paus.
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— 80 minuter: Lat oss skrival

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

Steg 2: Deltagarna kommer att 6va pa gemensamt skrivande genom att skriva en
berdttelse som anknyter till temat for seminariet i grupp. For att géra det borjar
deltagare 1 med att beratta den forsta delen, medan deltagare 2 skriver ner det
som sags; sedan kommer deltagare 2 att fortsdtta med beradttandet och deltagare
3 kommer att ansvara for att skriva ner det, och sa vidare.

Steg 3: Nar beréattelsen ar klar maste varje grupp granska texten for att se till att
den dr korrekt skriven och att berattelsen ar begriplig och har ett bra flyt.

Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med att skriva ner det som berattades och var det mojligt for
deras gemensamma text att vara sammanhdngande?

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: L3t oss stélla oss pa scenen!

Steg 1: Deltagarna far nagra minuter pa sig att forbereda ett 5 minuter langt tal
om sin tid pa seminariet.

Steg 2: Varje deltagare kommer enskilt att beratta sin historia muntligt infor hela
gruppen, medan gruppen Ovar pa aktivt lyssnande.

Steg 3: En sista reflektionsrunda inleds och deltagarna kan stalla fragor till
varandra om sina insatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Rollspelsscenario: Albatros Culture

Lat oss ldsa! Shared reading
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Individuell handledning

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 21 + 22 + 23

Aktivitetens Yrkesorientering
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
X Enskilt arbete

Varaktighet Totalt upp till 2 timmar per deltagare, totalt 20 timmar per organisation

Antalet Deltagare som dr i behov av individuell yrkesorientering
deltagare

Larandemal

‘ Att staka ut sin karriarbana

Material Internetansluten enhet, pappersark, pennor

Beskrivning

Utbildaren borde bedéma behoven hos varje deltagare individuellt, sa att de i slutet av
aktiviteten vet hur man gor foljande:

— Skriver en ldaroplan.

— Skriver ett motiveringsbrev.

— Forbereder sig for en anstallningsintervju.

— Tar reda pa mojligheter till vidareutbildning och yrkesexamen.
— Navigerar bland portaler for jobbsokande.
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Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 24

Aktivitetens namn Firande efter avslutad utbildning

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 1timme

Antalet deltagare 12 deltagare

Ldrandemal -

Material -

Beskrivning

— 5 minuter: Valkomna.

— 40 minuter: Taltid.
o Deltagarna pratar om vad utbildningen har betytt fér dem och tar tillfdllet i akt
att sdga hejda.
— 15 minuter: Farval.
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Omrade 3: Tradgardsarbete

Inlarningsaktiviteter

Aktivitet nummer 1

Aktivitetens namn Introduktion till den hédr kursen

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet deltagare 12 deltagare

e Att veta vad den hdr utbildningen handlar om: dess mdal,
) . dess metoder och dess péverkan

Larandemal ) B

e Attldra kdnna varandra

e Att skapa en kénsla av tillhérighet

En boll
Kort PowerPoint-presentation med information om projektet

Kort PowerPoint-presentation med villkor for deltagande och
Material formella krav

Kort PowerPoint-presentation med listan éver utbildningar och
arbetsplatser som ér ldmpliga efter seminarierna

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, blddderblock, post it-lappar

Beskrivning

— 15 minuter: Valkomna och presentation av undervisningsschemat fér dagen.

— 20 minuter: Valkomstévning - Namnkedja.
o Steg 1: Utbildaren bildar en cirkel med alla deltagare.
o Steg 2: Utbildaren tar upp en boll, sager sitt namn och lamnar 6ver bollen till
personen pa sin hogra sida.
o Steg 3: Den har personen maste upprepa utbildarens namn och sedan saga sitt
eget namn, och darefter lamna 6ver bollen till ndsta person.
o Steg 4: Nasta person uppger namnet pd de tva féregdende personerna och

sager darefter sitt eget namn, och sa vidare.
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o Steg5: For att skapa en gruppkansla kan utbildaren foresla att de hjalper
varandra med namnen som de inte kommer ihag.

o Steg 6: Nar alla har sagt sitt namn, och bollen har kommit tillbaka till utbildaren,
kommer utbildaren att kasta bollen slumpmassigt till en elev, som maste saga
sitt namn och namnet pd personen som kastade bollen.

o Steg 7: Eleven kastar bollen till en annan person for att fortsatta aktiviteten tills
alla deltagare har haft bollen.

— 30 minuter: Kort presentation av projektet av utbildaren med en PowerPoint - vad
projektet handlar om, vilka dess mal ar, hur de kommer att uppnas, och vad det
kommer att fa for paverkan.

— 15 minuter: Kort paus.

— 20 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - villkor for
deltagande och formella krav.

— 50 minuter: Praktisk aktivitet fér att bli medveten om sina egna fardigheter >
Kompetenstradet.

o Steg 1: Deltagarna uppmanas att tanka pa en larupplevelse som de har haft,
antingen genom formell utbildning eller livserfarenheter som har paverkat dem,
och att dgna nagra minuter at att fundera éver den upplevelsen.

o Steg 2: Enskilt gor deltagarna en lista dver vad den har upplevelsen har betytt
fér dem, vad de har lart sig och vilka nya fardigheter de har forvarvat pa grund
av den.

o Steg 3: Sedan tar de ett papper och ritar ett trdd dar antalet grenar motsvarar
antalet nya fardigheter och kunskaper som de har lart sig.

o Steg 4: Darefter faster de fargade post it-lappar med dessa anteckningar pa
varje gren, eller ritar en bild som representerar varje gren. De har nu skapat sitt
kompetenstrdd.

o Steg 5: Slutligen forklarar de hogt infor klassen sin inldrning och sina fardigheter,
sa att alla vet lite om varandras bakgrund.

— 15 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - lista 6ver
utbildningar och arbetsplatser som ar lampliga efter seminarierna.

— 15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och gor en utvardering av dagen.

o Steg 1: Det finns flera horn i rummet:

— Enresvaska (ritad pa bladderblockspapper) som ar uppsatt i ett horn och
fragar efter "Jag tar med mig det har hem".

— Ett stort fragetecken i ett annat horn som sager "Fragor som har lamnats
obesvarade".

— Engldédlampa i ett annat hérn som sager "ldéer, forslag".

— En papperskorg i ett annat hdorn som sdger "Jag lamnar detta har".

106

Co-funded by
the European Union




WIFI

Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081

n AInoS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

o Steg 2: Deltagarna uppmanas att tanka pa de har sakerna och sedan anteckna
sina svar pa post it-lappar.

o Steg 3: Utbildaren samlar in post it-lapparna och laser upp dem hogt for att
starta en diskussion bland samtliga deltagare.

Utvdrderingsaktivitet: Toolbox — For Training and Youth Work
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Cykel 1

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 2

INGYUECERS Forberedelse och beslutsfattande: grundldggande nivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

) ) ‘ Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

’ Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

Material
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Grundlaggande uppgifter for att anlagga en tradgard fran grunden.
o Steg 1: Deltagarna delas in i 3 smagrupper om 4 personer.
o Steg 2: Med hjélp av internet maste grupperna ta reda pa vilka grundlaggande

uppgifter som behover utféras for att anlagga en tradgard fran grunden.
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o Steg 3: Varje grupp maste vara dverens och de maste faststalla en handlingsplan.

15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin handlingsplan for de andra deltagarna.

Kombinera om méjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse

med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Vi ber gruppen pa 12 deltagare att rita en tradgard med manga
olika inslag, sd manga de vill (trad, buskar, sekatorer, blomkrukor, osv.).
Steg 2: Varje deltagare har en post it-lapp med sitt namn pa och kan
placera den pa en symbolisk plats pa teckningen, en plats som ar
representativ for deras intryck av dagen, till exempel en fropase, eftersom
att de redan har planterat sina egna fron for att pabaorja sin inlarning, osv.
Steg 3: Darmed inleds gruppreflektionen och alla motiverar sitt val.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 3

Aktivitetens Férberedelse och organisering av material: grundldggande nivd
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

. Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
. Att samarbeta och framja samverkan

Larandemal

. Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda skriftlig kommunikation
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\WEICIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera fér att bli av med ograset och bérja beskara.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig foér dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt

forfogande.
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O

O

o

Steg 3: Med hjalp av internet maste grupperna ta reda pa hur mycket verktygen
och/eller produkterna for ograsbekampning och beskarning kostar.

Steg 4: Om det ar nddvandigt maste varje grupp anpassa handlingsplanen som de
hade planerat for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att borja.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med bilder
pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkopslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Alla deltagare kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjalpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar eller alternativ.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa éppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 4

INGIOEICERS Organisering av material: grundldggande nivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICI GG 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Lirnezed ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle
\VEYCIE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.

— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.
o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera de nddvandiga
verktygen och produkterna enligt inkdpslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.
o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar de problem som de har sttt p3, till exempel bristen pa

ett verktyg.
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o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

5. 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 113
the European Union




W WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AInoS

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

Aktivitet nummer 5

INGIONEICHRSN Bearbeta resultaten: grundldggande nivd
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
Larandemal ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Material Lista 6ver verktyg och produkter som képtes under féregdende lektionstillfélle
ateria
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och dversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags for tradgardsarbete!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna fordelar uppgifterna sa effektivt som mojligt, da de har 90
minuter pa sig att forbereda marken.
o Steg 3: De forbereder marken och lamnar allting snyggt och prydligt.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags fér inspektion!
o Steg 1: Alla grupper bedémer varandras tomter for att se vilken som ar mest
rensad och férberedd.

o Steg 2: Alla grupper sager nagonting positivt om varje tomt.
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o Steg 3: Uppstod problem under tradgardsarbetet? Lat oss komma pa I6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 6

Aktivitetens Handledd reflektion och férslag pé férbdttringar: grundldggande niva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Material Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock

Larandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende

lektionstillfalle.
— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att paborja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgangarna som de har haft i den
har forsta cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den har rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tanka pa de
misslyckanden som de har haft i den har forsta cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dem med de andra. Det har foljs av en diskussion kring deras
svar.
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o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
— 15 minuter: Kort paus.
— 40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gbra annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs av
en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 1.
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Cykel 2

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 7

Aktivitetens Férberedelse och beslutsfattande: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

‘ Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

. Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\EICEE] datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling. 12 ballonger i tre
olika férger (4 stycken i varje firg)

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planering och anlaggning av ett gronsaksland.
o Steg 1: Deltagarna delasini 2 grupper om 6 personer.
o Steg 2: Grupperna maste ta reda pa hur man anlagger ett grénsaksland och vad
de skulle behdva.

Co-funded by 118
the European Union




[

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
MINOS

PowerPoint.

o Steg 3: Varje grupp maste bestdmma sig for hur deras gronsaksland ska utformas,
med hansyn till omradet dar de befinner sig och arstiden.
— 15 minuter: Kort paus.
— 20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat utformningen av gronsakslandet foér de
andra deltagarna. Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort

— 60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse
med resultaten.
o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och sldppa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de hdr grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du nojd med vad din grupp vill skapa?
> Ar du siker pa att det kommer att vara mojligt med den budget
som du har?
» Kanner du att svarighetsgraden har 6kat jamfort med den forsta
cykeln?
> Ar det svérare att vara i en ny grupp med andra manniskor?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allman reflektion och
diskussion dger rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
férhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

6. 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 8

Aktivitetens Férberedelse och organisering av material: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och fraimja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda skriftlig kommunikation
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\VEYCIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera fér att odla ett grénsaksland.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt
forfogande.
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o

o

Steg 3: Med hjalp av internet maste grupperna ta reda pa hur mycket redskapen,
frona och vaxterna till gronsakslandet kommer att kosta. Tank pa att ta hansyn till
det geografiska omradet och arstiden.

Steg 4: Om det ar nédvandigt maste varje grupp anpassa planen som de hade
planerat att forbereda for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behover for att forbereda
gronsakslandet.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med bilder
pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin planering och sin visuella
inkdpslista muntligt for de andra grupperna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 9

INGIONEICRS Organisering av material: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICIL GOSN 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje
deltagare

. Att |6sa problem och att resonera
. Att hantera och organisera aktiviteter
bfandemal . Att samarbeta och frimja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfille
\WEICIE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.

o Steg 2: Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera nédvandiga verktyg,
fron och vaxter enligt inkdpslistan och budgeten.

— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar de problem som de har sttt p3, till exempel bristen pa
ett verktyg.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for ndgra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 10

Aktivitetens Bearbeta resultaten: mellanniva
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

deltagare

. Att hantera information och kunskap
‘ Att |6sa problem och att resonera
bfandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Lista éver verktyg, frén och plantor som képtes under féregdende

NEEE lektionstillfélle

Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags for tradgardsarbete!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna fordelar uppgifterna sa effektivt som mojligt, da de har 90
minuter pa sig att plantera allting.
o Steg 3: De fordelar frona och plantorna enligt deras plan och stadar upp efter sig.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Alla grupper beddmer varandras tomter for att se huruvida allting har
planterats enligt planen.
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o Steg 2: Alla grupper sdger nagonting positivt om varje tomt.
o Steg 3: Uppstod problem under tradgardsarbetet? Lat oss komma pa I6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Co-funded by 125
the European Union




WIFI

Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081

FIGHT AGAINST
ILLITERACY

AInoS

Aktivitet nummer 11

INUNEICRS Handledd reflektion och férslag pd forbdéttringar: mellannivé
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEICL GG 3 timmar

Antalet Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

deltagare
‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

\EICEE] Pennor, blyertspennor, mdrkpennor, papper, blddderblock

Ldrandemal

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.

— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att pabdrja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgdngarna som de har haft i den
har andra cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den hdr rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tdnka pa de
misslyckanden som de har haft i den har andra cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dessa med de andra. Det har foljs av en diskussion kring

deras svar.

Co-funded by 126
the European Union




[

WIFI
Projektnummer 2021-1-FR01-KA220-ADU-000026081
AInoS

FIGHT AGAINST

ILLITERACY

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
15 minuter: Kort paus.
40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gbra annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har f6ljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 2.
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Cykel 3

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 12

INGIIEICRSN Forberedelse och beslutsfattande: avancerad nivd
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

VEIEL GG 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

) ) . Att samarbeta och framja samverkan
Larandemal

. Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\VEYCIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Skapa ett blomsterarrangemang fér en blomstertavling.
o Steg 1: Med hjdlp av internet maste deltagarna enskilt undersdka mojliga
blomsterarrangemang och ta reda pa vad de skulle behdva.
o Steg 2: Varje deltagare maste bestamma sig for ett blomsterarrangemang for en
blomstertadvling, med hansyn till tillgdngen pa blommorna i fraga.
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15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin plan fér blomsterarrangemanget
for de andra. Kombinera om méjligt den muntliga presentationen med en kort

PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse

med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och slappa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du ndjd med det som du vill skapa?
> Ar du saker pd att det kommer att vara méjligt med den budget
som du har?
» Kénner du att svarighetsgraden har okat jamfort med den forsta
och andra cykeln?
> Ar det svérare att arbeta enskilt?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allmén reflektion och
diskussion dger rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 13

INUIOEIGRES Forberedelse och organisering av material: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

VEICIL GOSN 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Larandemal

‘ Att utveckla lasformagan
. Att anvanda skriftlig kommunikation
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

\VEYCIE]
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregdende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera fér att skapa ett blomsterarrangemang for en blomstertavling.
o Steg 1: Enskilt far deltagarna den totala budgeten som ar tillganglig for dem
(samma for alla), samt information om utrustningen och utrymmet som star till

deras forfogande.
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o

o

Steg 2: Med hjalp av internet maste deltagarna ta reda pa hur mycket
blommorna och verktygen for blomsterarrangemanget kommer att kosta.

Steg 3: Om det ar nédvandigt maste varje deltagare anpassa
blomsterarrangemanget som han/hon hade planerat att forbereda for att lyckas
halla den tilldelade budgeten.

Steg 4: Varje deltagare kommer att skriva en inkdpslista med allt han/hon
behover for att forbereda blomsterarrangemanget.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin plan fér de andra.

Steg 1: Deltagarna kommer enskilt att skapa en presentation av inkdpslistan
med bilder pa allt som de behover.

Steg 2: Varje deltagare kommer att presentera sin plan och sin visuella
inkdpslista muntligt for de andra deltagarna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjdlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 14

INGIOEICRS Organisering av material: avancerad niva
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktighet 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

‘ Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle
\VEYCIE]
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.

— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Varje deltagare ansvarar for att kdpa och organisera nédvandiga blommor

och verktyg enligt inkdpslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje deltagare diskuterar de problem som han/hon har stott p3, till exempel
bristen pa en specifik blomma.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 15

PN Bearbeta resultaten: avancerad nivd
namn

L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

VEICI GG 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
Larandemal ‘ Att samarbeta och frimja samverkan

Material Lista 6ver blommor och verktyg som képtes under féregdende lektionstillfclle
ateria
Papper, pennor

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att skapa!
o Steg 1: Varje deltagare har 90 minuter pa sig att skapa sitt blomsterarrangemang.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Alla deltagare bedomer varandras blomsterarrangemang.
o Steg 2: Alla deltagare sager nagonting positivt om varje blomsterarrangemang
o Steg 3: Uppstod problem under skapandet? Lat oss komma pa l6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
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— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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IGIIEIGCR Extrainsatt lektionstillfdlle
namn
L] Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete
VEICIL GOSN 3 timmar
Antalet Personer som inte har slutfért den féregdende aktiviteten i tid och form

deltagare

. Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
Larandemal ‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver blommor och verktyg som képtes under féregdende lektionstillfdlle
\WEICIE]
Papper, pennor

Beskrivning

Enskilt maste deltagarna genomféra stegen som de inte hade tid att slutféra i den
foregaende aktiviteten.
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INGINEICRS Handledd reflektion och forslag pa férbdttringar: avancerad niva
namn

Aktivitetstyp

Varaktighet 3 timmar

Antalet Varje deltagare arbetar enskilt
deltagare

Larandemal

Material Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock

Aktivitet nummer 17

L] Grupparbete

Enskilt arbete

. Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Beskrivning

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av féregaende
lektionstillfalle.

25 minuter: Dina framgangar.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver framgangarna som han/hon
har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera 6ver vad han/hon ér stolt
over efter den har cykeln.
25 minuter: Dina misslyckanden.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt reflektera 6ver de misslyckanden som
han/hon har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon angrar
efter den har cykeln.
25 minuter: Din potential.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver vad han/hon skulle gora
annorlunda och hur han/hon skulle hantera cykeln annorlunda efter att ha

analyserat sina styrkor och svagheter.
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o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera over vad han/hon har lart
sig efter den har cykeln, och att ange de férbattringar som han/hon skulle gora.
— 15 minuter: Kort paus.
— 45 minuter: Din presentation.
o Steg 1: Alla deltagare ombeds att sitta i en cirkel.
o Steg2: Enrunda inleds dar varje deltagare kommer att presentera sina styrkor,
svagheter och sin potential muntligt for de andra.
o Steg 3: Slutligen uppmuntras deltagarna att diskutera for att de ska na sina
slutsatser.
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 3.
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Handledning i grupp

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 18

INGIOEICHRSN Gruppstdd for reflekterande férmdagor
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

VEIEL GG 4 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha sdrskilt stéd betréffande reflekterande
deltagare fdrdigheter

‘ Att hantera information och kunskap
Larandemal
‘ Att |6sa problem och att resonera

En nyhetsartikel, internetdtkomst, dator eller smarttelefon, papper, pennor,

Material
blyertspennor, blddderblock

Beskrivning

— 20 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 85 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1:Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: Varje grupp maste formulera ett problem och férbereda ett
rollspelsscenario med anknytning till det arbete som har utférts under seminariet
som den andra gruppen ska spela upp (till exempel en viss typ av blomma kunde
inte hittas till en bukett som har bestéllts av en kund).

o Steg 3: Varje grupp kommer i tur och ordning att spela upp sitt rollspelsscenario,
vilket bara kommer att bli framgdngsrikt om det formulerade problemet far en
tillfredstallande l6sning.

o Steg 4: En reflektions- och dterkopplingsrunda dger rum dar de tva grupperna
satter sig in i den andra gruppens roll och berattar hur de skulle ha agerat for att
|6sa problemet som de har formulerat.
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15 minuter: Kort paus.

85 minuter: Fa information!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

o Steg 2:Varje grupp soker efter en nyhetsartikel (den kan vara sann eller falsk) som

den andra gruppen ska undersoka.

o Steg 3: Varje grupp maste komma till en slutsats efter att ha letat efter argument

for och argument mot sanningshalten i nyhetsartikeln.

o Steg 4: Sedan kommer varje grupp att utveckla effektiva metoder for att

undersdka och upptdacka om en nyhetsartikel ar sann eller falsk.

o Steg 5: Varje grupp redogor for sina resultat och sin slutsats for resten av klassen.

| sin forklaring ska de forklara hur de kom fram till den har slutsatsen: Vad tankte

de i borjan? Vilka bevis hittade de som stod for sin slutsats? Finns det nagra

motbevis?

o Steg 6: Efter att varje grupp har framfort sin slutsats och sina argument for och

emot, kommer en positiv debatt i helklass att dga rum.

20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Aktivitet nummer 19

INGINEICHRS Gruppstod for att organisera aktiviteter
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 7 timmar

Antalet De som behdéver eller vill ha sdrskilt stéd betriffande fardigheter i samband
deltagare med att organisera aktiviteter

‘ Att hantera och organisera aktiviteter
Larandemal . Att samarbeta och framja samverkan

Blddderblock, pennor, fdargpennor, tillhandahdllina mallar (eller sé kan de
Material skapa sina egna), dgg, pappror, lador, restpapper, bomullsbollar,

|
gummiband, tejp, lim, glasspinnar, sugrér, smarttelefon eller dator med

internetuppkoppling, mattband

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 80 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1:Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp kommer att anta rollen som en blomsterbutik och den andra
gruppen kommer att anta rollen som ett foretag som vill anlita deras tjanster.

o Steg 3: Gruppen som representerar blomsterbutiken maste forbereda en muntlig
presentation som kan atfoljas av information, grafik och/eller bilder pa ett
bladderblock, dar de informerar om vilka yrkesverksamma personer de har, vilken
erfarenhet de har, hur mycket deras tjanster skulle kosta, osv. Alla
gruppmedlemmar maste delta genom att presentera sin roll i blomsterbutiken.

o Steg4: Gruppen som representerar entreprenadféretaget maste agera som om
de vore intervjuare som genomfdr en intervjuomgang for att bestamma vilket
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foretag som ska anlitas, sa de maste stalla fragor till blomsteraffaren om deras
tjanster, kostnader, osv., och dessutom informera om hur stor budget de har.
Steg 5: Entreprenadforetaget och blomsteraffaren maste komma overens.
Steg 6: En reflektions- och aterkopplingsrunda ager rum for att utbyta asikter om
syftet med den har aktiviteten och vad de har lart sig.

— 15 minuter: Kort paus.

— 80 minuter: Lat oss organiseral

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

o Steg 2: Bada grupperna maste var for sig satta sig in i rollen som en blomsteraffar
som ska dekorera en kyrka med blommor till ett brollop pa séndagsmorgonen,
forbereda 12 buketter for en prisceremoni pa fredagskvallen och halla
blomsteraffaren oppen for kunder under hela dagen mandag till fredag.

o Steg 3: De maste planera sin vecka och kunna utfora sitt arbete och skota sina
uppgifter pa ett framgangsrikt satt.

o Steg4: Med hansyn till de uppgifter som finns tillgéngliga om evenemangen och
genom att tanka tillbaka pa de steg som foljdes i de tidigare cyklerna, maste de
sammanstalla en lista Over uppgifterna som behover utféras under veckan och
fordela dem pa ett lampligt satt Over dagarna och veckan, alltid med hansyn till
hur viktig och bradskande varje uppgift ar och hur lang tid de uppskattar att varje
uppgift kommer att ta. For att gora detta kan de anvanda de tillhandahallna
mallarna.

o Steg 5: De kommer att presentera sin plan for den andra gruppen.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss samarbeta!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.
o Steg 2: Varje grupp kommer att forses med féljande material=> 1 dgg, pappror,

lador, restpapper, bomullsbollar, gummiband, tejp, lim, glasspinnar och sugror.

o Steg 3: Enbart med anvandning av materialet som angavs i det foregdende steget
maste varje grupp skapa en behallare eller en konstruktion for att skydda dgget
fran att gd sonder.

o Steg4: Varje grupp maste slappa sin behallare/konstruktion med agget i fran
samma hojd (ungefar 3 meter).

o Steg 5: Bada grupperna méts i en cirkel och diskuterar resultatet av aktiviteten,
om den fungerade eller inte, hur det var att arbeta i grupp, férdelarna och
svarigheterna med att arbeta tillsammans som ett lag, osv.

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: L3t oss rékna matematik!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.
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o Steg 2: Varje grupp maste berdkna hur manga blommor av varje sort de behéver
for att gora 17 bordsdekorationer med ett halvt dussin vita rosor, ett halvt dussin
gula rosor, ett och ett halvt dussin orangefargade tulpaner, ett dussin roda
nejlikor och ett halvt dussin prastkragar, och sedan berdkna vad det skulle kosta.

o Steg 3: Darefter maste varje grupp goéra samma sak som i féregaende steg, men
den hdr gdngen med 23 blombuketter, 12 av dem med ett halvt dussin vita rosor
och ett halvt dussin gula rosor, och 11 av dem med ett halvt dussin orangefargade
tulpaner och ett halvt dussin lila tulpaner.

o Steg 4: Om de utgar ifran att de hade 1500 euro for de tva foregaende stegen och
enligt de priser som de har arbetat med, maste de berdkna hur mycket
blommorna som de behdver kommer att kosta.

o Steg5: De tva grupperna samlas i en cirkel och diskuterar resultaten. Blev det
pengar over? Var det for lite pengar? Hur skulle budgeten kunna justeras for att
balansera den?

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Lat oss samarbeta! Aktivitet: Drop the eqqg
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Aktivitet nummer 20

INGIONEICRS Gruppstdd for sprakkunskaper
namn

Grupparbete
Aktivitetstyp
[ Enskilt arbete

Varaktighet 7 timmar

Antalet De som behover eller vill ha sdrskilt stéd betrdffande sprakkunskaper
deltagare

L o womien
O N
oo s

Material Stolar, vatten, glas, bréd, pennor, papper, ldsmaterial

Beskrivning

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.

— 80 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1:Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp stannar i rummet och den andra gar ut. Gruppen som stannar
kvar kommer att anta rollen som invanarna pa 6n Albatross, och gruppen som gar
ut kommer att anta rollen som turister som anlander till 6n.

o Steg 3: Utbildaren ger gruppen som representerar invanarna pa Albatross
foljande information: I Albatrosskulturen anses marken vara helig. | den sociala
hierarkin star kvinnor 6éver man, och de anses vara heliga, sa bara kvinnor kan ga
pa den heliga marken barfota. Man, d andra sidan, kan inte réra det som kommer
fran jorden, sa man matas av kvinnor, som kan réra maten och vattnet. Kvinnor
kndbdjer bredvid ledaren eftersom att endast kvinnorna kan vara i kontakt med

den heliga jorden. Invanarna pa Albatross talar inte, men ljudet “Shhh” ar ett
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o

tecken for att indikera felaktigt beteende, “Mmmh” ar ett positivt tecken pa
korrekt beteende, och att klicka med tungan ar ett tecken for att beordra att
nagot ska goras”.

Steg 3: Gruppen som representerar invanarna pa Albatross fordelar rollerna
mellan sig: en man kommer att vara ledare, som kommer att sitta pa en stol,
resten av mannen kommer att sta nara honom och kvinnorna kommer att sitta pa
golvet.

Steg 4: Da kommer gruppen som stannade utanfor att komma in, och utan att
kanna till all information som har getts till gruppen som stannade kvar i rummet,
intar de scenen.

Steg 5: En av de infodda kvinnorna antyder, utan att prata, att de manliga
turisterna ska sitta pa stolarna och att kvinnorna ska sitta pa golvet; likasa
erbjuder en infédd kvinna vatten till turisterna genom att halla i glaset at mannen
och racka over glaset till kvinnorna och |ata dem dricka sjalva, och samma process
upprepas med brodet; slutligen véljer nagra infédda den kvinnliga turisten med
de storsta fotterna och uppmanar henne att satta sig pa golvet bredvid ledaren.
Steg 6: Nar scenen ar 6ver samlas alla deltagare i en cirkel och en
reflektionsrunda bdérjar. Vad har hant? Hur kdnner sig mannen? Hur kanner sig
kvinnorna? Vilka observationer har de gjort?

Steg 7: Efter detta forklarar utbildaren hur Albatrosskulturen fungerar och
ytterligare en reflektionsrunda borjar. Har nagon kant sig diskriminerad? Kan vi
doéma andra kulturer? Tycker vi om att ta hdansyn till andra sociala normer an vara
egna’

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss lasal

Steg 1: Deltagarna delas ini 3 grupper om 4 personer.

Steg 2: Utbildaren ger varje grupp en text att ldsa (det kan vara samma text), helst
en som anknyter till temat for seminariet.

Steg 3: Till att borja med laser deltagare 1 upp det forsta textstycket. Nar han/hon
ar klar maste deltagare 2 forklara eller sammanfatta lasningen. Deltagare 3 och 4
ansvarar for att beddma deltagare 2:s bidrag och att korrigera det om det behdvs.
| ndsta omgang laser deltagare 2 upp nasta textstycke, deltagare 3 sammanfattar
eller forklarar vad han/hon just har sagt, och deltagare 1 och deltagare 4
korrigerar eller kompletterar det, och sa vidare tills texten ar slut och har lasts av
alla.

Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med lasforstaelsen? Var vi tillrackligt uppmarksamma nar vi
ldste eller lyssnade pa andra?

— 15 minuter: Kort paus.
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— 80 minuter: Lat oss skriva!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregdende aktivitet.

o Steg 2: Deltagarna kommer att 6va pa gemensamt skrivande genom att skriva en
berdttelse som anknyter till temat for seminariet i grupp. For att géra det borjar
deltagare 1 med att beratta den forsta delen, medan deltagare 2 skriver ner det
som sags; sedan kommer deltagare 2 att fortsdtta med berattandet och deltagare
3 kommer att ansvara for att skriva ner det, och sa vidare.

o Steg 3: Nar berattelsen ar klar maste varje grupp granska texten for att se till att
den dr korrekt skriven och att berattelsen ar begriplig och har ett bra flyt.

o Steg4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med att skriva ner det som berattades och var det mojligt for
deras gemensamma text att vara sammanhangande?

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: L3t oss stélla oss pa scenen!

o Steg 1: Deltagarna far nagra minuter pa sig att forbereda ett 5 minuter langt tal
om sin tid pa seminariet.

o Steg 2: Varje deltagare kommer enskilt att beratta sin historia muntligt infor hela
gruppen, medan gruppen Ovar pa aktivt lyssnande.

o Steg 3: En sista reflektionsrunda inleds och deltagarna kan stélla fragor till
varandra om sina insatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Rollspelsscenario: Albatros Culture

Kallor

LGt oss ldsa! Shared reading
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Individuell handledning

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 21 + 22 + 23

Aktivitetens Yrkesorientering
namn

[ Grupparbete
Aktivitetstyp
Enskilt arbete

Varaktighet Totalt upp till 2 timmar per deltagare, totalt 20 timmar per organisation

Deltagare som dr i behov av individuell yrkesorientering
deltagare

Larandemal

‘ Att staka ut sin karriarbana

\EICEE] Internetansluten enhet, pappersark, pennor

Antalet

Beskrivning

Utbildaren borde bedéma behoven hos varje deltagare individuellt, sa att de i slutet av
aktiviteten vet hur man gor féljande:

— Skriver en laroplan.

— Skriver ett motiveringsbrev.

— Forbereder sig for en anstéllningsintervju.

— Tar reda pa mojligheter till vidareutbildning och yrkesexamen.
— Navigerar bland portaler for jobbsokande.
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Avslutning

Inldrningsaktiviteter

Aktivitet nummer 24

Aktivitetens namn Firande efter avslutad utbildning

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 1timme

Antalet deltagare 12 deltagare

Larandemal -

Material -

Beskrivning

— 5 minuter: Valkomna.

— 40 minuter: Taltid.
o Deltagarna pratar om vad utbildningen har betytt fér dem och tar tillfdllet i akt
att séga hejda.
— 15 minuter: Farval.
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Introduktion till den hédr kursen

Grupparbete

L] Enskilt arbete

3 timmar

12 deltagare

e Att veta vad den hdr utbildningen handlar om: dess mdl,
dess metoder och dess péverkan

e Attldra kdnna varandra

e Att skapa en kénsla av tillhérighet

En boll
Kort PowerPoint-presentation med information om projektet

Kort PowerPoint-presentation med villkor for deltagande och
formella krav

Kort PowerPoint-presentation med listan éver utbildningar och
arbetsplatser som ér ldmpliga efter seminarierna

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, blddderblock, post it-lappar

— 15 minuter: Vdlkomna och presentation av undervisningsschemat for dagen.
— 20 minuter: Vilkomstdvning - Namnkedja.
o Steg 1: Utbildaren bildar en cirkel med alla deltagare.
o Steg 2: Utbildaren tar upp en boll, sager sitt namn och lamnar 6ver bollen till
personen pa sin hogra sida.
o Steg 3: Den har personen maste upprepa utbildarens namn och sedan séga sitt
eget namn, och darefter ldmna over bollen till nasta person.
o Steg 4: Nasta person uppger namnet pd de tva féregdende personerna och
sager darefter sitt eget namn, och sa vidare.
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Steg 5: For att skapa en gruppkansla kan utbildaren foresla att de hjalper
varandra med namnen som de inte kommer ihag.

Steg 6: Nar alla har sagt sitt namn, och bollen har kommit tillbaka till utbildaren,
kommer utbildaren att kasta bollen slumpmassigt till en elev, som maste saga
sitt namn och namnet pd personen som kastade bollen.

Steg 7: Eleven kastar bollen till en annan person for att fortsatta aktiviteten tills
alla deltagare har haft bollen.

— 30 minuter: Kort presentation av projektet av utbildaren med en PowerPoint - vad
projektet handlar om, vilka dess mal ar, hur de kommer att uppnas, och vad det
kommer att fa for paverkan.

— 15 minuter: Kort paus.

— 20 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - villkor for
deltagande och formella krav.

— 50 minuter: Praktisk aktivitet fér att bli medveten om sina egna fardigheter >
Kompetenstradet.

Steg 1: Deltagarna uppmanas att tanka pa en larupplevelse som de har haft,
antingen genom formell utbildning eller livserfarenheter som har paverkat dem,
och att dgna nagra minuter at att fundera 6ver den upplevelsen.

Steg 2: Enskilt gor deltagarna en lista 6ver vad den har upplevelsen har betytt
fér dem, vad de har lart sig och vilka nya fardigheter de har forvarvat pa grund
av den.

Steg 3: Sedan tar de ett papper och ritar ett trad dar antalet grenar motsvarar
antalet nya fardigheter och kunskaper som de har lart sig.

Steg 4: Darefter faster de fargade post it-lappar med dessa anteckningar pa
varje gren, eller ritar en bild som representerar varje gren. De har nu skapat sitt
kompetenstrdd.

Steg 5: Slutligen forklarar de hogt infor klassen sin inldrning och sina fardigheter,
sa att alla vet lite om varandras bakgrund.

— 15 minuter: Kort presentation av utbildaren med en PowerPoint - lista 6ver
utbildningar och arbetsplatser som ar |lampliga efter seminarierna.
— 15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och gor en utvardering av dagen.

o Steg 1: Det finns flera horn i rummet:

— Enresvaska (ritad pa bladderblockspapper) som ar uppsatt i ett horn och
fragar efter "Jag tar med mig det har hem".

— Ett stort fragetecken i ett annat horn som sager "Fragor som har lamnats
obesvarade".

— Engldédlampa i ett annat hérn som sager "ldéer, forslag".

— En papperskorg i ett annat hdorn som sdger "Jag lamnar detta har".
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o Steg 2: Deltagarna uppmanas att tdnka pa de har sakerna och sedan anteckna
sina svar pa post it-lappar.

o Steg 3: Utbildaren samlar in post it-lapparna och laser upp dem hogt for att
starta en diskussion bland samtliga deltagare.

Utvdrderingsaktivitet: Toolbox — For Training and Youth Work
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Férberedelse och beslutsfattande: grundldggande niva

Grupparbete

] Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

‘ Att utveckla lasformagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, médrkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,
datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
60 minuter: Utforma en hel akrylmalning fran sma individuella dukar.
o Steg 1: Deltagarna delas in i 3 smagrupper om 4 personer.
o Steg 2: Med hjélp av internet maste deltagarna undersoka vilken typ av design
de kan skapa.
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o Steg 3: Varje grupp maste komma 6verens och bestamma vilken dvergripande

malning de ska utforma och vilken liten individuell duk var och en ska mala.

15 minuter: Ko
20 minuter: Va

rt paus.
rje grupp presenterar kortfattat den évergripande utformningen foér de

andra deltagarna. Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort

PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse
med resultaten.

o Diskussi

o Personl

ion:

Steg 1: Vi ber gruppen pa 12 deltagare att rita en konstateljé med manga
olika komponenter, sa manga de vill (tomma dukar, malarpenslar, osv.).
Steg 2: Varje deltagare har en post it-lapp med sitt namn pa och kan
placera den pa en symbolisk plats i teckningen, en plats som ar
representativ for deras intryck av dagen, till exempel pa en tom duk
eftersom att de ar redo att borja skapa, osv.

Steg 3: Darmed inleds gruppreflektionen och alla motiverar sitt val.

igt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Férberedelse och organisering av material: grundldggande nivd

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp

. Att hantera information och kunskap

. Att hantera och organisera aktiviteter

. Att samarbeta och framja samverkan

. Att utveckla lasférmagan
‘ To use written communication
. Att anvanda skriftlig kommunikation

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera for att skapa en stor akrylmalning fran sma enskilda dukar.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna som bildades under féregaende
lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt
forfogande.
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Steg 3: Grupperna maste anvanda internet for att undersoka hur mycket allt
material som de behdver kostar.

Steg 4: Om det ar nddvandigt maste varje grupp omarbeta malningen som de
hade planerat att skapa for att lyckas halla den tilldelade budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att skapa
malningen.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan for de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med
bilder pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin plan och sin visuella inkopslista
muntligt fér de andra grupperna.

Steg 3: Alla deltagare kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjalpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar eller alternativ.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Organisering av material: grundldggande nivé

Grupparbete

] Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp

. Att |6sa problem och att resonera
’ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle

Papper, pennor

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera det nddvandiga
materialet enligt inkopslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.
o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar de problem som de har sttt pa, till exempel att det inte
finns tillrackligt manga dukar.
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o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Bearbeta resultaten: grundldggande nivé

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp

. Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver material som képtes under féregdende lektionstillfélle

Papper, pennor

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att mala!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna fordelar uppgifterna sa effektivt som moijligt, da de har 90
minuter pa sig att gora fardigt malningen.
o Steg 3: De malar sina respektive dukar och satter sedan ihop skapelsen for att se
resultatet som en helhet.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags fér inspektion!
o Steg 1: Alla grupper bedémer varandras skapelser for att se vilken som ar bast
malad.
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o Steg 2: Alla grupper sdger nagonting positivt om varje malning.
o Steg 3: Uppstod problem under skapandet? Lat oss komma pa I6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Handledd reflektion och férslag pé férbdttringar: grundldggande niva

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 3 grupper om 4 personer i varje grupp

. Att |6sa problem och att resonera
. Att ta hansyn till sociala och kulturella normer

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock

o

o

o

o

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 40 minuter: Dina framgangar.

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende lektionstillfalle.

Steg 2: Varje grupp satter sig i en cirkel for att paborja en reflektionsrunda.
Steg 3: Deltagarna uppmanas att tdnka pa framgangarna som de har haft i den
har forsta cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har féljs av en diskussion kring deras svar.

Steg 4: Avrunda den har rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tanka pa de
misslyckanden som de har haft i den har forsta cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dem med de andra. Det hér féljs av en diskussion kring deras
svar.

Steg 2: Avrunda den har rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar
efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.

— 15 minuter: Kort paus.
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— 40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gora annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 1.
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Férberedelse och beslutsfattande: mellanniva

Grupparbete

[ Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter

Att samarbeta och framja samverkan

. Att utveckla lasférmagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling. 12 ballonger i tre
olika fdrger (4 stycken i varje férg)

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma en uppsattning keramikféremal.
o Steg 1: Deltagarna delasini 2 grupper om 6 personer.
o Steg 2: Grupperna maste anvanda internet for att undersdka mojliga skapelser

och ta reda pa material de skulle behova.
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o Steg 3: Varje grupp maste bestdmma sig for en uppsattning keramikféremal, till

exempel en liten uppsattning vaser.

15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin uppsattning keramikféremal for de

andra deltagarna. Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort

PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse
med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir 4
ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att blasa upp
dem och sldppa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de hdr grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal fragor:
> Ar du nojd med vad din grupp vill skapa?
> Ar du siker pa att det kommer att vara mojligt med den budget
som du har?
» Kanner du att svarighetsgraden har 6kat jamfort med den forsta
cykeln?
> Ar det svérare att vara i en ny grupp med andra manniskor?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allman reflektion och
diskussion dger rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
férhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Férberedelse och organisering av material: mellannivéd

Grupparbete

] Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

‘ Att hantera information och kunskap
’ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

. Att utveckla lasféormagan

‘ Att anvanda skriftlig kommunikation

. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planering for att skapa en uppsattning keramikféremal.
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregaende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna far den totala budgeten som finns tillganglig for dem,
tillsammans med information om utrustningen och utrymmet som de har till sitt

forfogande.
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Steg 3: Med hjdlp av internet maste grupperna ta reda pa hur mycket materialet
de behdver kommer att kosta.

Steg 4: Om det ar nddvandigt maste varje grupp omarbeta den uppsattning
keramikforemal som de hade planerat att skapa for att lyckas halla den tilldelade
budgeten.

Steg 5: Grupperna skriver en inkdpslista med allt de behdver for att skapa sin
uppsattning keramikforemal.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje grupp presenterar kortfattat sin plan fér de andra deltagarna.

Steg 1: Deltagarna kommer att skapa en presentation av sin inkdpslista med bilder
pa allt de behover.

Steg 2: Varje grupp kommer att presentera sin plan och sin visuella inkopslista
muntligt fér de andra grupperna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Organisering av material: mellannivé

Grupparbete

] Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

‘ Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle

Papper, pennor

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp ansvarar for att kdpa och organisera det nodvandiga
materialet enligt inkopslistan och budgeten.

50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet sker en samradsrunda dar
varje grupp diskuterar problemen som de har stott p3, till exempel bristen pa ett
visst material.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: | handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Bearbeta resultaten: mellanniva

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

‘ Att hantera information och kunskap
. Att |6sa problem och att resonera
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver material som képtes under féregdende lektionstillfélle

Papper, pennor

kan

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att skapa!
o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.
o Steg 2: Grupperna fordelar uppgifterna sa effektivt som mojligt, da de har 90
minuter pa sig att gora klart uppsattningen av keramikféremal.
o Steg 3: De utformar sina skapelser och stadar upp efter sig.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Alla grupper bedémer varandras skapelser, dven om slutresultatet inte ar

t forrdan de kommer ut ur ugnen.
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o Steg 2: Alla grupper sager nagonting positivt om varje uppsattning
keramikforemal.
o Steg 3: Uppstod problem under skapandet? Lat oss komma pa |6sningar
tillsammans!
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Handledd reflektion och férslag pa férbdttringar: mellanniva

Grupparbete

(] Enskilt arbete

3 timmar

Totalt 12 deltagare, i 2 grupper om 6 personer i varje

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och dversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 40 minuter: Dina framgangar.

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende lektionstillfalle.

o Steg 2:Varje grupp satter sig i en cirkel for att pabdrja en reflektionsrunda.

o Steg 3: Deltagarna uppmanas att tanka pa framgdngarna som de har haft i den
har andra cykeln, bade individuellt och som grupp, och att dela dessa med de
andra. Det har foljs av en diskussion kring deras svar.

o Steg4: Avrunda den hdr rundan med att diskutera vad varje deltagare ar stolt
over efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens styrkor.

— 40 minuter: Dina misslyckanden.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att tdnka pa de
misslyckanden som de har haft i den har andra cykeln, bade individuellt och som
grupp, och att dela dessa med de andra. Det har foljs av en diskussion kring
deras svar.

o Steg 2: Avrunda den har rundan genom att diskutera vad varje deltagare angrar

efter den har cykeln, och avsluta med att rada upp gruppens svagheter.
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— 15 minuter: Kort paus.
— 40 minuter: Din potential.

o Steg 1: Sittandes i samma grupper ombeds deltagarna att fundera pa vad de
skulle gora annorlunda och hur de skulle arbeta som grupp efter att ha gatt
igenom den har cykeln och analyserat sina styrkor och svagheter. Det har foljs
av en diskussion kring deras svar.

o Steg 2: Avrunda den hdr rundan genom att diskutera vad varje deltagare har lart
sig efter den hér cykeln, och avsluta med att rada upp de forbattringar som
gruppen skulle gora.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 2.
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Férberedelse och beslutsfattande: avancerad nivé

L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Varje deltagare arbetar enskilt

. Att hantera information och kunskap
. Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

‘ Att utveckla lasféormagan
‘ Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat fér dagen och éversyn av
foregaende lektionstillfalle.
— 60 minuter: Utforma ett keramikféremal for en designtavling.
o Steg 1: Med hjélp av internet maste deltagarna enskilt undersdka mojliga
skapelser och ta reda pa vilka material de skulle behova.
o Steg 2: Varje deltagare maste bestamma sig for ett keramikforemal for en
designtavling. Det kan inte vara ett foremal som har utformats i de tidigare
cyklerna.
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15 minuter: Kort paus.

20 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat keramikféremalet for de andra.

Kombinera om mdjligt den muntliga presentationen med en kort PowerPoint.

60 minuter: Diskussion och reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse

med resultaten.

o Diskussion:

Steg 1: Utbildaren tar med sig 12 ballonger, en per person, sa att det blir
4 ballonger i 3 olika farger.
Steg 2: Utbildaren ger ballongerna till deltagarna, ber dem att bldsa upp
dem och slappa dem i mitten av rummet.
Steg 3: Utbildaren spelar musik medan deltagarna gar runt i rummet och
stoppar den efter en stund.
Steg 4: Varje deltagare tar en ballong och omgrupperar sig med andra
deltagare som har en ballong med samma farg.
Steg 5: | de har grupperna ombeds deltagarna att svara pa ett antal
fragor:
> Ar du ndjd med det som du vill skapa?
> Ar du saker pd att det kommer att vara méjligt med den budget
som du har?
» Kénner du att svarighetsgraden har okat jamfort med den forsta
och andra cykeln?
> Ar det svérare att arbeta enskilt?
Steg 6: Gruppen pa 12 deltagare samlas och en allméan reflektion och
diskussion dger rum.

o Personligt deltagande:

Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Férberedelse och organisering av material: avancerad niva

L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Varje deltagare arbetar enskilt

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

‘ Att utveckla lasférmagan
‘ Att anvanda skriftlig kommunikation
. Att anvanda digitala resurser

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock, post it-lappar,

datorer eller smarta telefoner med internetuppkoppling

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 60 minuter: Planera for att skapa ett keramikféremal fér en designtavling.

o Steg 1: Enskilt far deltagarna den totala budgeten som ar tillganglig for dem
(samma for alla), samt information om utrustningen och utrymmet som star till
deras forfogande.

o Steg 2: Med hjdlp av internet maste deltagarna ta reda pa hur mycket materialet
for att skapa foremalet kommer att kosta.
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Steg 3: Om det ar nddvandigt maste varje deltagare omarbeta det
keramikforemal som han/hon hade planerat att skapa for att lyckas halla den
tilldelade budgeten.

Steg 4: Varje deltagare skriver en inkdpslista med allt han/hon behover for att
skapa keramikforemalet.

— 15 minuter: Kort paus.
— 60 minuter: Varje deltagare presenterar kortfattat sin plan fér de andra.

Steg 1: Deltagarna kommer enskilt att skapa en presentation av inkdpslistan med
bilder pa allt som de behover.

Steg 2: Varje deltagare kommer att presentera sin plan och sin visuella inkdpslista
muntligt for de andra deltagarna.

Steg 3: Deltagarna kommer att ge varandra konstruktiv kritik i syfte att hjadlpa
varandra och genomfora foreslagna forbattringar.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa éppna fragor och avrundar lektionen.
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Organisering av material: avancerad nivd

L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Varje deltagare arbetar enskilt

. Att |6sa problem och att resonera
‘ Att hantera och organisera aktiviteter
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Planering och inképslista fran féregdende lektionstillfdlle

Papper, pennor

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och éversyn av foregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att ga och handla.

o Steg 1: Varje deltagare ansvarar for att kdpa och organisera materialet som

behovs enligt inkopslistan och budgeten.
— 50 minuter: Hur man hanterar problem.

o Steg 1: Nar deltagarna atervander till klassrummet halls en samradsrunda dar de
diskuterar de problem som de har sttt p3, till exempel bristen pa ett visst
material.

o Steg 2: Om de faktiskt har rakat ut for nagra oférutsedda handelser, hur har de
hanterat dem?
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o Steg 3: 1 handelse av att de hittade allting de behdvde, maste deltagarna utfora
ett rollspel dar de reflekterar dver brister.
— 15 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstéllelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Varje deltagare arbetar enskilt

’ Att hantera information och kunskap
‘ Att |6sa problem och att resonera

Lista éver material som kdptes under féreggende lektionstillfdlle

Papper, pennor

— 15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 90 minuter: Det ar dags att skapa!
o Steg 1: Varje deltagare har 90 minuter pa sig att skapa sitt keramikféremal.
— 15 minuter: Kort paus.
— 30 minuter: Det ar dags for inspektion!
o Steg 1: Deltagarna bedémer varandras keramikforemal, aven om slutresultatet
inte ar kant forran de kommer ut ur ugnen.
Steg 2: Alla deltagare sdger nagonting positivt om varje keramikféremal.
Steg 3: Uppstod problem under skapandet? Lat oss komma pa l6sningar
tillsammans!

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
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o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.
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Extrainsatt lektionstillfdlle

L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Personer som inte har slutfért den féregdende aktiviteten i tid och form

’ Att hantera information och kunskap
. Att [6sa problem och att resonera
‘ Att samarbeta och framja samverkan

Lista 6ver material som képtes under féregdende lektionstillfille

Papper, pennor

Enskilt maste deltagarna genomféra stegen som de inte hade tid att slutféra i den
foregaende aktiviteten.
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Handledd reflektion och férslag pd férbdttringar: avancerad niva

L] Grupparbete

Enskilt arbete

3 timmar

Varje deltagare arbetar enskilt

‘ Att |6sa problem och att resonera
Att ta hansyn till sociala och kulturella
normer

Pennor, blyertspennor, mérkpennor, papper, blddderblock

15 minuter: Presentation av undervisningsschemat for dagen och dversyn av féregaende
lektionstillfalle.
— 25 minuter: Dina framgangar.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver framgangarna som han/hon
har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera 6ver vad han/hon ér stolt
over efter den har cykeln.
— 25 minuter: Dina misslyckanden.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt reflektera dver de misslyckanden som
han/hon har haft i den har tredje cykeln.
o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon angrar
efter den har cykeln.
— 25 minuter: Din potential.
o Steg 1: Varje deltagare maste enskilt fundera 6ver vad han/hon skulle gora
annorlunda och hur han/hon skulle hantera den har annorlunda efter att ha

analyserat sina styrkor och svagheter.
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o Steg 2: Be sedan varje deltagare att noggrant reflektera éver vad han/hon har lart
sig efter den har cykeln, och att ange de férbattringar som han/hon skulle gora.
— 15 minuter: Kort paus.
— 45 minuter: Din presentation.
o Steg 1: Alla deltagare ombeds att sitta i en cirkel.
o Steg2: Enrunda inleds déar varje deltagare kommer att presentera sina styrkor,
svagheter och sin potential muntligt for de andra.
o Steg 3: Slutligen uppmuntras deltagarna att diskutera for att de ska na sina
slutsatser.
— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.
o Personligt deltagande:
— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.
— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.
— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.
— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.
— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.
— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.
— 10 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avslutar cykel 3.
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Gruppstdd for reflekterande formagor

Grupparbete

[] Enskilt arbete

4 timmar

De som behéver eller vill ha sdrskilt stéd betrdffande reflekterande
fdrdigheter

‘ Att hantera information och kunskap
‘ Att |6sa problem och att resonera

En nyhetsartikel, internetatkomst, dator eller smarttelefon, papper, pennor,

blyertspennor, blddderblock

— 20 minuter: Presentation av lektionsschemat fér dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.
— 85 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: Varje grupp maste formulera ett problem och férbereda ett
rollspelsscenario med anknytning till det arbete som har utforts under
seminariet som den andra gruppen ska spela upp (till exempel konstgalleriet dar
en utstallning skulle ha gt rum har plotsligt stangt).

o Steg 3: Varje grupp kommer i tur och ordning att spela upp sitt rollspelsscenario,
vilket bara kommer att bli framgangsrikt om det formulerade problemet far en
tillfredstallande [6sning.

o Steg 4: En reflektions- och dterkopplingsrunda dger rum dar de tva grupperna
satter sigin i den andra gruppens roll och berattar hur de skulle ha agerat for att

|6sa problemet som de har formulerat.
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— 15 minuter: Kort paus.
— 85 minuter: Fa information!

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

Steg 2: Varje grupp soker efter en nyhetsartikel (den kan vara sann eller falsk)
som den andra gruppen ska undersoka.

Steg 3: Varje grupp maste komma till en slutsats efter att ha letat efter
argument for och argument mot sanningshalten i nyhetsartikeln.

Steg 4: Sedan kommer varje grupp att utveckla effektiva metoder for att
undersdka och upptacka om en nyhetsartikel ar sann eller falsk.

Steg 5: Varje grupp redogor for sina resultat och sin slutsats for resten av
klassen. | sin forklaring ska de forklara hur de kom fram till den har slutsatsen:
Vad ténkte de i borjan? Vilka bevis hittade de som stdd for sin slutsats? Finns
det ndgra motbevis?

Steg 6: Efter att varje grupp har framfort sin slutsats och sina argument for och
emot, kommer en positiv debatt i helklass att dga rum.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin
hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde
i forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa dppna fragor och avrundar lektionen.
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Gruppstdd fér att organisera aktiviteter

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

7/ timmar

De som behdéver eller vill ha séirskilt stéd betréffande fdrdigheter i samband
med att organisera aktiviteter

‘ Att hantera och organisera aktiviteter

‘ Att samarbeta och framja samverkan

Blddderblock, pennor, férgpennor, tillhandahdllna mallar (eller sé kan de
skapa sina egna), dgg, papproér, lddor, restpapper, bomullsbollar,
gummiband, tejp, lim, glasspinnar, sugrér, smarttelefon eller dator med
internetuppkoppling, mattband

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat for dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.
— 80 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1: Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp kommer att anta rollen som utbildare i en konstverkstad och den
andra gruppen kommer att anta rollen som ett stadsfullmaktige som vill anlita
deras tjanster.

o Steg 3: Gruppen som representerar utbildarna for konstverkstaden maste
forbereda en muntlig presentation som kan atféljas av information, grafik
och/eller bilder pa ett bladderblock, dar de informerar om vilka yrkesverksamma
personer de har, vilken erfarenhet de har, hur mycket deras tjanster skulle kosta,
osv. Alla medlemmar i gruppen maste delta genom att presentera sin roll i

konstforetaget.
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Steg 4: Gruppen som representerar kommunfullmaktige maste agera som om de
vore intervjuare som genomfor en intervjuomgang for att bestdmma vilket
foretag de ska anlita, sa de maste stalla fragor till konstforetaget om deras
tjanster, kostnader, osv., och informera om hur stor budget de har.

Steg 5: Kommunfullméaktige och konstforetaget maste komma overens.

Steg 6: En reflektions- och dterkopplingsrunda ager rum for att utbyta asikter om
syftet med den har aktiviteten och vad de har lart sig.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss organiseral

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.

Steg 2: Bada grupperna maste var for sig satta sig in i rollen som utbildare i en
konstverkstad som maste anordna tre arbetsseminarier tre eftermiddagar i
veckan i tva timmar i en kommun, fran mandag till fredag, och fyra
arbetsseminarier i veckan i 90 minuter i en annan kommun (ett pa morgonen och
tre pa eftermiddagen, aven under arbetsveckan).

Steg 3: De maste planera sin vecka sa att de kan utfora sitt arbete och skoéta sina
uppgifter pa ett framgangsrikt satt.

Steg 4: Med hansyn till de uppgifter som finns tillgangliga om arbetsseminarierna
och genom att tanka tillbaka pa de steg som foljdes i de tidigare cyklerna, maste
de sammanstalla en lista dver alla arbetsuppgifter som de behover utféra under
veckan och fordela dem pa ett fornuftigt satt éver dagarna och veckan, alltid med
hansyn till hur viktig och bradskande varje uppgift ar och hur lang tid de
uppskattar att varje arbetsuppgift kommer att ta. For att géra detta kan de
anvanda de tillhandahallna mallarna.

Steg 5: De kommer att presentera sin plan for den andra gruppen.

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss samarbetal

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregaende aktivitet.
Steg 2: Varje grupp kommer att forses med foljande material=> 1 agg, pappror,

lador, restpapper, bomullsbollar, gummiband, tejp, lim, glasspinnar och sugror.
Steg 3: Enbart med anvandning av materialet som angavs i det foregaende steget
maste varje grupp skapa en behallare eller en konstruktion for att skydda dgget
fran att ga sonder.

Steg 4: Varje grupp maste slappa sin behallare/konstruktion med dgget i fran
samma hojd (ungefar 3 meter).

Steg 5: Bada grupperna mots i en cirkel och diskuterar resultatet av aktiviteten,
om den fungerade eller inte, hur det var att arbeta i grupp, fordelarna och
svarigheterna med att arbeta tillsammans som ett lag, osv.

— 20 minuter: Kort paus.
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— 80 minuter: Lat oss rakna matematik!

o Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran féregdende aktivitet.
o Steg 2: De maste gora nagra berakningar = de har 30 euro till sitt férfogande och

vill kopa 2 kg gul farg (3,99 euro/kg), 2,5 kg orange farg (3,96 euro/kg), 2100 ml
l6sningsmedel (2,45 euro/l) och 2 dussin blyertspennor (0,25 euro styck). Har de
nagra pengar kvar?

o Steg 3: En utbildare i en konstverkstad maste tjana 850 euro den har manaden
och tjanar 1 euro for varje timme som han/hon deltar pa ett arbetsseminarium.
Med tanke pa de planerade arbetsseminarierna ovan, hur manga fler eller farre
arbetsseminarier behover utbildaren halla for att tjana ihop pengarna som kravs?

o Steg4: En utbildare i en konstverkstad utvecklar ett projekt som bestar av 12 lika
stora delar/uppgifter. Han/hon har redan slutfort 4 delar pa 8 dagar. Vad ska
han/hon svara nar kommunen fragar honom/henne hur lang tid resten av
projektet kommer att ta?

o Steg5: Var det latt eller svart? Holl budgeten och blev utrakningarna ratt?
Raknade deltagarna pa olika satt?

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

o Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa dppna fragor och avrundar lektionen.

Lat oss samarbetal Aktivitet: Drop the eqg
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Gruppstdd fér sprékkunskaper

Grupparbete

(1 Enskilt arbete

7/ timmar

De som behdéver eller vill ha sdrskilt stod betrdffande sprakkunskaper

L o i
O BT
s e
el

Stolar, vatten, glas, brod, pennor, papper, ldsmaterial

— 15 minuter: Presentation av lektionsschemat f6r dagen och éversyn av de tidigare
aktiviteterna som anknyter till dessa fardigheter.
— 80 minuter: Rollspelsscenario.

o Steg 1:Delain deltagarnai 2 grupper.

o Steg 2: En grupp stannar i rummet och den andra gar ut. Gruppen som stannar
kvar kommer att anta rollen som invanarna pa 6n Albatross, och gruppen som gar
ut kommer att anta rollen som turister som anlander till on.

o Steg 3: Utbildaren ger gruppen som representerar invanarna pa Albatross
foljande information: I Albatrosskulturen anses marken vara helig. | den sociala
hierarkin star kvinnor 6éver man, och de anses vara heliga, sa bara kvinnor kan ga
pa den heliga marken barfota. Man, a andra sidan, kan inte rora det som kommer
fran jorden, sa man matas av kvinnor, som kan réra maten och vattnet. Kvinnor
kndbodjer bredvid ledaren eftersom att endast kvinnorna kan vara i kontakt med

den heliga jorden. Invanarna pa Albatross talar inte, men ljudet “Shhh” ar ett
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tecken for att indikera felaktigt beteende, “Mmmh” ar ett positivt tecken pa
korrekt beteende, och att klicka med tungan ar ett tecken for att beordra att
nagot ska goras”.

Steg 3: Gruppen som representerar invanarna pa Albatross fordelar rollerna
mellan sig: en man kommer att vara ledare, som kommer att sitta pa en stol,
resten av mannen kommer att sta ndra honom och kvinnorna kommer att sitta pa
golvet.

Steg 4: Da kommer gruppen som stannade utanfor att komma in, och utan att
kanna till all information som har getts till gruppen som stannade kvar i rummet,
intar de scenen.

Steg 5: En av de infodda kvinnorna antyder, utan att prata, att de manliga
turisterna ska sitta pa stolarna och att kvinnorna ska sitta pa golvet; likasa
erbjuder en infédd kvinna vatten till turisterna genom att halla i glaset at mannen
och racka over glaset till kvinnorna och lata dem dricka sjalva, och samma process
upprepas med brodet; slutligen véljer nagra infédda den kvinnliga turisten med
de storsta fotterna och uppmanar henne att satta sig pa golvet bredvid ledaren.
Steg 6: Nar scenen ar 6ver samlas alla deltagare i en cirkel och en
reflektionsrunda bdérjar. Vad har hant? Hur kdnner sig mannen? Hur kanner sig
kvinnorna? Vilka observationer har de gjort?

Steg 7: Efter detta forklarar utbildaren hur Albatrosskulturen fungerar och
ytterligare en reflektionsrunda borjar. Har nagon kant sig diskriminerad? Kan vi
doéma andra kulturer? Tycker vi om att ta hdansyn till andra sociala normer an vara
egna’

— 15 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: Lat oss lasal

Steg 1: Deltagarna delas ini 3 grupper om 4 personer.

Steg 2: Utbildaren ger varje grupp en text att ldsa (det kan vara samma text), helst
en som anknyter till temat for seminariet.

Steg 3: Till att borja med laser deltagare 1 upp det forsta textstycket. Nar han/hon
ar klar maste deltagare 2 forklara eller sammanfatta lasningen. Deltagare 3 och 4
ansvarar for att beddma deltagare 2:s bidrag och att korrigera det om det behdvs.
| ndsta omgang laser deltagare 2 upp nasta textstycke, deltagare 3 sammanfattar
eller forklarar vad han/hon just har sagt, och deltagare 1 och deltagare 4
korrigerar eller kompletterar det, och sa vidare tills texten ar slut och har lasts av
alla.

Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med lasforstaelsen? Var vi tillrackligt uppmarksamma nar vi
ldste eller lyssnade pa andra?

— 15 minuter: Kort paus.
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— 80 minuter: Lat oss skrival

Steg 1: Deltagarna delas in i grupperna fran foregdende aktivitet.

Steg 2: Deltagarna kommer att 6va pa gemensamt skrivande genom att skriva en
berdttelse som anknyter till temat for seminariet i grupp. For att géra det borjar
deltagare 1 med att beratta den forsta delen, medan deltagare 2 skriver ner det
som sags; sedan kommer deltagare 2 att fortsdtta med beradttandet och deltagare
3 kommer att ansvara for att skriva ner det, och sa vidare.

Steg 3: Nar beréattelsen ar klar maste varje grupp granska texten for att se till att
den dr korrekt skriven och att berattelsen ar begriplig och har ett bra flyt.

Steg 4: Hela gruppen samlas for en reflektionsrunda. Var det latt eller svart?
Fanns det problem med att skriva ner det som berattades och var det mojligt for
deras gemensamma text att vara sammanhdngande?

— 20 minuter: Kort paus.
— 80 minuter: L3t oss stélla oss pa scenen!

Steg 1: Deltagarna far nagra minuter pa sig att forbereda ett 5 minuter langt tal
om sin tid pa seminariet.

Steg 2: Varje deltagare kommer enskilt att beratta sin historia muntligt infor hela
gruppen, medan gruppen Ovar pa aktivt lyssnande.

Steg 3: En sista reflektionsrunda inleds och deltagarna kan stalla fragor till
varandra om sina insatser.

— 20 minuter: Reflektion kring personligt deltagande och tillfredsstallelse med resultaten.

Personligt deltagande:

— Steg 1: Varje deltagare tar ett pappersark och ritar konturerna av sin hand.

— Steg 2: Bredvid tummen ska han/hon skriva vad han/hon gillade.

— Steg 3: Bredvid pekfingret ska han/hon skriva vad han/hon vill papeka.

— Steg 4: Bredvid langfingret ska han/hon skriva vad han/hon inte gillade.

— Steg 5: Bredvid ringfingret ska han/hon skriva ner vad han/hon upplevde i
forhallande till de andra deltagarna.

— Steg 6: Bredvid lillfingret ska han/hon skriva en kort kommentar om sitt
deltagande pa lektionen.

15 minuter: Utbildaren svarar pa 6ppna fragor och avrundar lektionen.

Rollspelsscenario: Albatros Culture

Lat oss ldsa! Shared reading
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http://crossingborders.dk/wp-content/uploads/2015/08/1-Visiting-the-albatros-culture.pdf
https://docentes.algareditorial.com/blog/66/lectura-compartida-cooperativo
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Yrkesorientering

[ Grupparbete

Enskilt arbete

Totalt upp till 2 timmar per deltagare, totalt 20 timmar per organisation

Deltagare som dr i behov av individuell yrkesorientering

’ Att staka ut sin karridrbana

Internetansluten enhet, pappersark, pennor

Utbildaren borde bedéma behoven hos varje deltagare individuellt, sa att de i slutet av
aktiviteten vet hur man gor féljande:

— Skriver en laroplan.

— Skriver ett motiveringsbrev.

— Forbereder sig for en anstallningsintervju.

— Tar reda pa méjligheter till vidareutbildning och yrkesexamen.
— Navigerar bland portaler for jobbstkande.
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Avslutning

Inlarningsaktiviteter

Aktivitet nummer 24

Aktivitetens namn Firande efter avslutad utbildning

Grupparbete
Aktivitetstyp
L] Enskilt arbete

Varaktighet 1timme

Antalet deltagare 12 deltagare

Larandemal -

Material -

Beskrivning

— 5 minuter: Valkomna.

— 40 minuter: Taltid.
o Deltagarna pratar om vad utbildningen har betytt fér dem och tar tillfdllet i akt
att séga hejda.
— 15 minuter: Farval.
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